Trabalho apresentado no 182 CBCENF

Titulo: PREVENCAO, ACOLHIMENTO E SEGUIMENTO DE ACIDENTES COM MATERIAL BIOLOGICO
Relatoria: KELLYANE FOLHA GOIS

CONCEICAO DE MARIA COSTA

Ana Maria Ribeiro dos Santos

KHELYANE MESQUITA DE CARVALHO

Juliana de Castro Nunes Pereira
Modalidade: PoOster

Autores:

Area: Educacao, politica e vulnerabilidade social
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

As exposicOes ocupacionais a Materiais Biolégicos Potencialmente Contaminados (MBPC) representam um grave
problema nas instituicées hospitalares, pela frequéncia com que ocorrem e pela grave repercussao que tém sobre a
salde desses trabalhadores. Assim, acOes educativas devem visar diminuir a incidéncia dos acidentes com MBPC e
melhorar a conduta pds- exposicdo. Na pratica cotidiana, em um hospital de média complexidade, observou-se uma
incidéncia consideravel desses acidentes por descuido dos profissionais com a prevencdo, auséncia de notificacdao dos
casos e de adocdo de condutas pertinentes. O estudo consiste no relato da experiéncia da implantacdo de uma
tecnologia de administracao utilizando a pesquisa convergente assistencial. Os acidentes por MBPC podem expor o
acidentado ao sangue contaminado pelo virus da Imunodeficiéncia Humana tipo 1 (HIV), virus da hepatite B e hepatite
C . Os custos desses incidentes estao associados as profilaxias iniciais, ao acompanhamento dos trabalhadores
expostos, além do custo emocional como medo sobre as possiveis consequéncias de uma exposicao. Realizou-se
capacitacdo dos funcionarios acerca da prevencao desses acidentes, elaboracdo de orientacdes a serem seguidas na
pds-exposicao, com construcdo de um fluxograma e acompanhamento dos casos por meio de um Livro de Registros.
Além disso, orientou-se a atualizacdo do calendario vacinal, dando énfase a vacinacao contra Hepatite B. Apds a
intervencao assistencial, observou-se uma preocupagdao maior dos profissionais com os acidentes com MBPC,
materializada no uso adequado dos equipamentos de protecdo individual, realizacdo de procedimentos com mais
atencdo, aumento no nimero de notificacées e a adesdo as condutas preconizadas.



