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Resumo:

Introcucao: A cada ano, aproximadamente 22% dos casos novos de cancer de mama ocorrem nas mulheres. Nos
paises ocidentais, a doenca representa uma das principais causas de mortes em mulheres. O outubro rosa é
comemorado em todo o mundo, e tem como objetivo dar visibilidade a Iuta contra o cancer de mama, fortalecendo a
importancia do diagndstico precoce e do acesso de qualidade ao tratamento. No hospital Ophir Loyola, o evento é
coordenado pela Divisdo de Educacdo Continuada e Prevencdo do Cancer e tem como publico-alvo: Colaboradores do
hospital, pacientes, acompanhantes, visitantes e pessoas que circulam as proximidades do hospital ou eventos de
articulacdes publicas ou privadas. Objetivos: Relatar a experiéncia académica na orientacdo da populacdo através de
acOes focadas na prevencdo priméria e educacao em saude: Abordagem dos exames preventivos para deteccao do
cancer de mama e do Utero; busca da compreensao da relacdo de exames preventivos X incidéncia de cura, além de
estimular o autocuidado com a saulde. Metodologia:Relato de experiéncia, realizado durante o més de Outubro de
2014, consistiu em uma "acado saude", alusiva ao Outubro rosa, envolvendo a populacdo geral, em dois pontos
estratégicos da capital: Entrada do hospital Ophir Loyola e um Shopping center da capital, onde foi montado um stand,
objetivando disseminar informacdes acerca da prevencao e fatores de risco, no qual foram distribuidos folders e lacos
simbolizando a campanha. com exposicao de banners explicativos. Resultados: A partir da abordagem estratégica do
conteldo junto a populacao, percebeu-se que este estudo teve rendimento satisfatério a medida que um grande
nimero de pessoas foram abordadas e foi frequente o esclarecimento de dudvidas por parte do publico em geral.
Concluséo: Através deste processo, verifica-se a importancia do profissional de enfermagem, no processo de
propagacado de informacdes, além disso, este estudo aponta para a urgente necessidade de um olhar cuidadoso para
a promocado a saude, esclarecendo sua importancia dentro do contexto do cuidado multidisciplinar, ja que o cancer de
mama e colo do Utero tem um crescente indice de prevaléncia e mortalidade no estado, percebe-se que medidas de
educacdo da populacao sao essenciais para minimizar esse indice, visando o tratamento precoce da doenca.



