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Os cateteres intravenosos centrais (CVC) sdo utilizados em pacientes que requerem assisténcia a saude de alta
complexidade, estes sao dispositivos utilizados para fluidoterapia, administracdo de farmacos, infusdo de derivados
sanguineos, entre outrosl. O CVC pode ser inserido em veias jugular interna, subclavia e femoral, sendo esta Ultima a
menos indicada por aumento do risco de infeccdo. Apesar das vantagens de seu uso, ha riscos associados como
infeccées primarias da corrente sanguinea (IPCS, estas sdo infeccdes de consequéncia sistémica grave e se
enquadram dentre as infecgdes relacionadas a assisténcia a salde (IRAS. De acordo com a Lei 7.498 do Exercicio
Profissional de Enfermagem, o enfermeiro é responsavel pela prevencao e pelo controle das IRAS. Cabendo a este
profissional a participacdo da escolha do local de insercdo do CVC, da sua manipulacdo apds a insercdo e da sua
remocdo. Objetivo: Identificas as acdes de enfermagem para a prevencdo de infeccdes primarias ao cateter venoso
central. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliografica. Realizou-se a consulta de periddicos por meio da busca do
periodo de 2010 e junho de 2015, e que se deu na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BIREME), utilizando
0s bancos de dados LILACS, MEDLINE. Resultados: Destacaram-se como medidas preventivas no controle de
infeccdes: Higienizacdo das maos sendo recomendacao com grau de evidéncia All; Uso de barreira maxima de
precaucao para insercao de cateter, recomendacao Al; Uso de gluconato de clorexidina alcodlica para a preparacao da
pele no sitio de insercdo do cateter, constitui recomendacao Al; Curativo: gaze estéril ou fime transparente, este
Ultimo permite a visualizacao do CVC e sua permanéncia de até 7 dias se integro, sendo recomendacado All; Limpeza
do sitio de insercdo com clorexidina a 2% sendo recomendacdo All. Friccdo de conectores/conexao do cateter com
alcool a 70% ou clorexidina 2%: caracteriza-se como recomendacdo Al; Revisdo didria da necessidade de
permanéncia do cateter, remocdo imediata quando ndo mais indicado por meio da utilizacdo de formularios
especificos. Conclusdo: Contudo a prevencdo e controle de IPCS relacionada ao CVC, tem sido geralmente
responsabilidade da equipe de enfermagem com isso, a concentracdo e a adesao de conjunto de medidas ao cuidado
do CVC favorece maior seguranca aos proprios profissionais e aos pacientes e reduzindo custos de uma possivel
internacao.



