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Resumo:

O Cateter venoso central totalmente implantado (CVC-TI) consiste em um reservatério subcutaneo feito de silicone
ou titanio, geralmente implantado na regiao infraclavicular, conectado a um cateter de silicone cuja extremidade distal
deve estar posicionada na juncdo da veia cava superior com o atrio direito. E necessario que o profissional executante
tenha conhecimento técnico e cientifico para realizar o manuseio destes dispositivos. Objetivo: Este trabalho tem como
objetivo identificar os cuidados de enfermagem ao manusear o CVC-Tl. Metodologia: Trata-se de uma revisao de
literatura descritiva com abordagem qualitativa com o propésito de identificar os cuidados de enfermagem no
manuseio ao CVC-TI. Foi realizado um levantamento na base de dados eletrénicos Biblioteca Virtual em Saude (BVS-
SCIELO-BIREME). Resultados: Os cuidados essenciais que a enfermagem deve ter no manuseio do CVC-TI sao:
Higienizacdo das maos - é a medida preventiva mais importante para reduzir a transmissdo de microrganismos por
contato. Técnica asséptica - o antisséptico de escolha é a clorexidina alcodlica, considerada mais efetiva que o élcool,
uma vez que a acao microbicida mantém efeito residual na pele por tempo superior ao alcool. Tipo de agulha - Para a
puncdo do reservatério é utilizada uma agulha ndo cortante do tipo Hubber. Confirmacédo do posicionamento correto
da agulha - E possivel identificar o correto posicionamento da agulha realizando o teste de retorno venoso aspirando
de 2 a 3 ml de sangue do cateter. Tempo de troca da agulha - A agulha deve ser trocada a cada sete dias. Curativo -
Caso o cateter esteja em uso a troca do curativo deve ser realizada sempre que o mesmo se encontrar sujo, Umido
ou solto. E recomendado a troca a cada 48 horas quando utilizado gaze estéril e, no méaximo 7 dias quando for
utilizada pelicula transparente. Heparinizacdo - Nos casos em que o cateter ndo é utilizado com frequéncia, o mesmo
deve ser submetido a manutencdo com uso heparina a cada 30 dias. A dose de heparina pode variar de 10 a 1.000
Ul/ml, sendo a concentracdao de 100 Ul/ml, num volume de 2ml, o mais utilizado. Conclusdo: Poucos aspectos
relacionados aos cuidados com CVC-Tl estdo bem estabelecidos e reconhecidos como sendo baseados em evidéncias.
Portanto, os enfermeiros devem se atualizar, continuamente, em relacao as rotinas de manutencdo e cuidados, além
de estarem aptos a identificar e auxiliar no tratamento de complicacdes do CVC-TI.



