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O paciente fora de possibilidades terapéuticas de cura, ndo somente em sua fase terminal, mas durante todo o
percurso da doenca, apresenta fragilidades e limitacdes bastante especificas de naturezas fisica, psicoldgica, social e
espiritual. Assim, baseado nesse contexto e em decorréncia da relevancia dessa tematica, entende-se que o cuidar de
pacientes terminais exige muito mais do que conhecimentos técnico-cientificos, requer a compreensao a fundo de sua
individualidade, a partir de um relacionamento interpessoal de valorizacdo da pessoa humana contribuindo,
consequentemente, com o processo de humanizacao dos cuidados paliativos. O estudo teve como objetivo: identificar,
a partir do resgate bibliografico, as concepcdes atuais acerca dos cuidados paliativos em pacientes terminais. Trata-se
de um estudo bibliografico consubstanciado na literatura pertinente, desenvolvido com base em material j& elaborado,
na qual as informacbes utilizadas foram de dados obtidos através de livros, revistas cientfificas, sites indexados;
coletados no periodo fevereiro a marco de 2015 em fontes especializadas na teméatica em estudo. Constata-se que,
admitir apenas que ndo ha mais cura para o paciente, ndo significa que ndo ha mais o que fazer. Ao contrario, surgem
inimeras possibilidades a serem oferecidas ao paciente e sua familia, como sua autonomia, suas escolhas e desejos.



