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INTRODUCAO: A promocao da salde, como uma das estratégias de producido de salde, contribui na construcéo
de acbes que possibilitam responder as necessidades sociais em salde, e um dos profissionais da area de saude que
podem contribuir para a construcdo dessas acdes é a figura do enfermeiro. Este profissional deve estar apto a
desenvolver acdes de prevencdo, promocao, protecdo e reabilitacdo da saude, tanto em nivel individual quanto
coletivo. OBJETIVO: Analisar a percepcdo dos enfermeiros (as) acerca da promocao da salde nas Unidades Basicas de
Saude da Familia de Caicé (RN). METODOLOGIA: O trabalho teve como aporte metodoldgico os estudos e pesquisa
realizados para a realizacao do trabalho monografico de conclusdo do Curso de Graduacao em Enfermagem da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, Campus Caicd, tratando-se de uma pesquisa com abordagem
qualitativa, do tipo descritiva, realizada nas UBS’s da zona urbana de Caicé através da aplicacdo individual de um
questiondrio semi-estruturado que combina perguntas fechadas e abertas aos enfermeiros das unidades.
RESULTADOS: a populacao estudada reconhece a importancia e os beneficios do desenvolvimento de acdes de
prevencdo e promocdo da salde. Porém os autores tem uma visao inequivoca do que seria a promocdo a saude, os
enfermeiros consideram como acdes de promocdo a salde os grupos educativos, as visitas domiciliares, consultas de
enfermagem (CeD, Preventivos), as acées com grupos de hipertensos e diabéticos (HIPERDIA), planejamento familiar e
grupo de maes realizados em sua rotina didria. A promocao da salde esta ligada a acdo, pratica, ao movimento
social, além da teoria, reflexao ao objeto conceitual. Ressalta-se que conceitualmente acdes de promocdo diferem de
acles de prevencao, enquanto a promogao preocupa-se com aspectos de vida geral das comunidades a prevencao
preocupa-se com acdes voltadas a interrupcio do processo salde-doenca. CONCLUSAO: Conclui-se que as estratégias
de saude proposta aos usuarios das UBSs ainda sao bastante restritas, que a participacao ativa dos Enfermeiros (as)
restringe-se somente a alguns grupos organizados e a prevencdo de doencas.



