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Introducdo: A salde abrange a assisténcia individual prestada na atencdo hospitalar e coletiva que atua tanto na
promocao como na prevencao de doencas. Essas praticas educativas tem grande relevancia nos servicos de saude,
orientando a populacdo sobre os agravos e os fatores determinantes da salde. Atualmente, essa pratica de atencao a
salde vem sofrendo modificacbes através de um novo modelo organizacional, que inclui a participacao do individuo
enguanto sujeito responsavel pela manutencao e recuperacdo da sua prépria salde. Estas praticas educativas sao
transformadas em aprendizagem e conhecimento no processo de trabalho em saude, identificando problemas na
comunidade. As fontes de conhecimentos de saberes e de relagdes sociais sao influenciadas pela transformacgao na
salde através da educacdo da populacdo. A complexidade da salde exige uma superacdo da organizacdo técnica e
inovacdes que facilitem a interacao entre os envolvidos. Objetivos: identificar na literatura cientifica, quais as praticas
educativas do profissional de Enfermagem no cotidiano do seu trabalho. Metodologia: pesquisa bibliografica descritiva,
com artigos que vao desde 2005 a 2013, em bases de dados eletrénicas: BIREME e SCIELO. Resultados e discussoes:
A ciéncia da Enfermagem esta intrinsecamente ligada ao cuidar, tendo em vista a atencao integral, que vai do
tratamento basico ao complexo. Assim, é de suma importancia associar o cuidar ao educar, pois ambos articulados,
tornam-se arcabouco para o exercicio do desenvolvimento profissional em saude, interligando conhecimentos de modo
criativo, ético, politico e técnico. O cuidado, ndo deve estar intimamente ligado a aplicabilidade de tratamentos diretos
ao individuo, mas deve abranger outros pilares, fortalecendo vinculos, aprimorando conhecimentos e conhecendo a
realidade dos usuarios dos servicos de salde. As acOes de educacdo em saude fortalecem além do conhecimento
adquirido pela populacdo, o do profissional de Enfermagem, pois este necessita de maior preparo, dedicacao,
proporcionando melhor desempenho profissional. Consideracées finais: As acbes de educacao em salde tem papel
primordial na melhoria da salde comunidade, com finalidade de promocdo e prevencdo dos agravos a saude.
Portanto, O profissional de Enfermagem deve estar capacitado para atender as necessidades da populacao adscrita na
Estratégia Saude da Familia com foco na integralidade do cuidado.



