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Introducdo: O envelhecimento da populacado traz consigo ndao apenas demandas especiais de servicos publicos e
de investimentos. O Brasil, habituado a se ver sob o signo da jovialidade, comecou a se defrontar com as crescentes
imagens de idosos, espelhando seu préprio envelhecimento. De pais que tinha os jovens como protagonistas principais,
passa a ser protagonizado também pelos mais velhos. Objetivos: Relatar a experiéncia de académicos do 32 semestre
do curso de Graduacdo em Enfermagem da Universidade Federal do Parad ao elaborar uma oficina de artesanato para
0 grupo de idosos em uma Unidade Municipal de Salde do Bairro do Guama em Belém - Pard. Metodologia: Trabalho
descritivo, do tipo relato de experiéncia, executado no primeiro semestre de 2014, na Unidade Municipal de Saude do
Guamd, Belém- PA, no decorrer das aulas praticas da atividade curricular de Atencao Integral a Saude do Adulto e do
Idoso, com os académicos do Curso de Graduacao e Licenciatura em Enfermagem no 32 semestre e sob a supervisao
de uma Enfermeira/Docente. A Oficina de Pintura e Colagem foi desenvolvida no auditério da unidade municipal de
salde. Para a elaboracdo da atividade realizou-se uma divisdo em grupos, e para cada grupo foram disponibilizadas
figuras as quais eles eram instruidos a escolher até trés imagens que lhes despertem atencdo e se lembrem de sua
infancia, tinta guache, pincel e cola de isopor. Em seguida, foi explicado o significado das cores primarias, e depois
solicitado para que cada um pinte na sua bandeja a cor que melhor expressou sua infancia, e colar as figuras
escolhidas para finalizacao do quadro. Resultados: Observou-se uma participacdo efetiva na acao realizada. Por meio
do uso de cores e figuras durante a oficina de artesanato destinado ao idoso mostrou-se um recurso positivo. Para os
idosos a metodologia aplicada se mostrou eficiente pela contribuicdo com o conhecimento. Percebeu-se a contribuicdo
para o desenvolvimento do seu convivio social. Conclusdo: Identifica-se através desta atividade a importancia na
apresentacao do enfermeiro como educador na promocao de acbes educativas. Este trabalho é a conclusao de uma
acdo educativa realizada na Unidade de Bésica de Saude do Guama. Com a elaboracdo de uma oficina de artesanato
por meio da pintura e colagem para um grupo de idosos.



