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Resumo:

O parto passou a representar um momento de intenso sofrimento fisico e moral, o que levou a praticas
intervencionistas que, geralmente, poderiam ser evitadas. A humanizacdo da assisténcia ao parto consiste no respeito
e conhecimento dos profissionais para os aspectos fisiolégicos do parto. O cuidado pela equipe de enfermagem se faz
importante durante todo o processo do parto. O presente estudo objetivou compreender a percepcao das puérperas
sobre a assisténcia recebida durante o processo parturitivo em uma maternidade municipal de Sao José de Ribamar-
MA. Tratou-se de um estudo descritivo, prospectivo, de carater qualitativo, realizado com cinco puérperas através de
entrevistas semiestruturadas, em abril de 2015, tendo os dados sido coletados através da gravacao de suas falas por
meio do consentimento de cada entrevistada, respeitando a resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude. Os
resultados obtidos mostraram que as entrevistadas percebem a assisténcia recebida como de boa qualidade, e apesar
de demonstrarem satisfacdo, a assisténcia prestada ainda estd pautada no modelo intervencionista, de modo que o
cuidado humanizado é negligenciado por alguns profissionais de salde. Sugere-se uma reflexao acerca da adocdo de
praticas humanizadas, a fim de que haja uma revisdo da assisténcia prestada, devolvendo a mulher o protagonismo
deste momento Unico.



