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Objetivo: Realizar oficinas de educacdo em saude sobre direitos sexuais e reprodutivos. Métodos: Trata-se de um
estudo descritivo do tipo relato de experiéncia acerca da vivéncia da realizacdo de oficinas educativas por académicos
de enfermagem em uma escola municipal de Teresina-Piaui, no periodo de julho de 2012. Resultados: As oficinas
foram desenvolvidas de acordo com os temas, a saber: mudancas biopsicossociais na adolescéncia; sexualidade,
conceitos, mitos e tabus, gravidez na adolescéncia, conhecimentos sobre métodos contraceptivos e doencas
sexualmente transmissiveis. Apds a realizacdo das oficinas, os facilitadores receberam elogios e muitos alunos
afirmaram que queriam mais oficinas assim e que gostaram muito de tudo que foi abordado. Consideracdes Finais: Os
académicos se depararam com varios adolescentes cheio de duvidas e com o senso critico em formacao, até mesmo
com concepcbes erréneas acerca da salde sexual e reprodutiva. Com a aplicacdo das oficinas voltadas a Saude
Reprodutiva foi realizado a resolucao de dulvidas dos alunos, aquisicdo de conhecimento no que diz respeito a
sexualidade e inspiracao do exercicio de uma sexualidade mais livre e responsavel. Nesse sentido percebeu-se que os
alunos preocupam-se em aprender sobre o seu corpo e o corpo do parceiro.



