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Introducao: A mobilizacao da populacao e a organizacao da sociedade civil sao os mais importantes instrumentos
de transformacado social, uma vez que é através destas que os direitos sociais podem ser reafirmados e garantidos.
Todavia, observa-se em muitas comunidades vulnerdveis socialmente a falta de motivacdo na busca por estes direitos,
assim como a alienacdo e a acomodacao dos sujeitos. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem
participantes de um projeto de extensdo na realizacdo da “Primeira Caminhada pelos Direitos da Comunidade do
Tambor”. Metodologia: Trata-se de um relato de experién—cia, de abordagem qualitativa. A Caminhada referida foi
uma acdo desenvolvida pelo projeto de extensdo “Educacéo Popular em Salude na Comunidade do Tambor: vivéncia
interdisciplinar na Atencdo a Saude da Familia”, da Universidade Federal de Campina Grande e foi realizada em 20 de
novembro de 2014. Resultados: Inicialmente, realizou-se um diagndstico situacional das familias a serem
acompanhadas pelo projeto na Comunidade do Tambor, na cidade de Cuité-PB. Em seguida, comecaram as visitas
domiciliares a um total de 46 familias, com o propdsito de vivenciar a educacao popular em salde através de uma
abordagem dialégica. A medida que foi sendo construido o didlogo e o vinculo com as familias e com os lideres
comunitdrios, discutimos em reunides com a Associacao Comunitéria (em formacdo) a possibilidade de uma
mobilizacao pelas ruas da cidade, com a finalidade de unir a populagcdo na busca por seus direitos. Dessa forma,
nasceu a “Primeira Caminhada pelos Direitos da Comunidade do Tambor”, que foi divulgada através de cartazes e
panfletos colocados em pontos estratégicos da cidade, da radio da cidade, da midia digital, como também através da
mobilizacao das familias. A caminhada contou com a participacao de mais de cinquenta pessoas da Comunidade, onde
estas confeccionaram seus préprios cartazes com suas reinvindicacées. Na abertura, foram realizadas apresentacdes
culturais de artistas da prépria Comunidade, com repentes, poesias e musicas acerca da tematica, e o percurso
consistiu nas principais ruas do municipio. Conclusdo: Destarte, percebemos que a realizacdo da Caminhada contribuiu
para a mobilizacdao da Comunidade na busca por seus direitos e por uma melhor qualidade de vida e de salde.



