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A importancia do rastreamento de cepas de S. aureus nas vias aéreas superiores, reside na possibilidade dos
individuos portadores servirem como reservatério deste microrganismo e fonte de infeccdo. Os profissionais da
Enfermagem figuram como um importante publico alvo para investigacdes microbiolégicas, uma vez que, fazem parte
da cadeia de transmissdo das infeccOes hospitalares. Portanto, o objetivo principal deste estudo, inédito no Estado de
Sergipe, foi caracterizar isolados de S. aureus da orofaringe dos profissionais de Enfermagem das unidades da Rede
Hospitalar de Urgéncia e Emergéncia da Secretaria Municipal de Salude de Aracaju/SE. Trata-se de pesquisa descritiva e
quantitativa, desenvolvida em duas unidades hospitalares publicas municipais. As amostras da orofaringe foram
semeadas e as colénias de S. aureus foram triadas através de provas morfoldgicas e bioquimicas. As estirpes com
perfil de resisténcia e resisténcia intermedidria a oxacilina foram submetidas a: teste de sensibilidade com disco-
difusao de cefoxitina; método de MIC para oxacilina; e ensaio de PCR para deteccao dos genes mecA e lukPV. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da UFS. Foram coletadas amostras de
orofaringe de 153 profissionais de enfermagem. A maioria dos participantes era do sexo feminino (86,93%) e 66,67%
exerciam mais de uma atividade laboral. Foi possivel isolar colénias de S. aureus da orofaringe de 57,51%
profissionais, destas 11,98% eram inicialmente MRSA, isoladas a partir da amostra de 13,0% dos participantes.
Apenas 6,25% dos isolados foram positivos para a presenca do gene mecA e nenhum para o gene IukPV. No total,
este estudo encontrou 26 colbnias mecA positivas. Neste estudo, a taxa de colonizagdo da orofaringe dos profissionais
de enfermagem por MRSA foi de 11,76%. A maior porcentagem de portadores de MRSA foi a de técnico de
enfermagem. Mais de 60,0% dos profissionais com positividade para S. aureus trabalhavam no setor de urgéncia
adulto. Dentre os 18 portadores de MRSA, 88,89% atuavam na Urgéncia adulto. Detectou-se que a prevaléncia de S.
aureus na orofaringe dos profissionais de enfermagem é compativel com a literatura. Se os profissionais em questao
sao fonte de disseminacdo ou receptores, é dificil de determinar. Recomenda-se que medidas de vigilancia sejam
adotadas visando a diminuicdo da transmissao de microrganismos entre profissionais e pacientes, reduzindo, deste
modo, os riscos de infeccao hospitalar.



