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Introducdo: A Ulcera venosa é uma realidade frequente em meio aos pacientes com problemas circulatérios e pode
comprometer consideravelmente sua qualidade de vida. Objetivos: Conhecer os cuidados de enfermagem prestados
ao paciente com Ulcera venosa; Descrever as caracteristicas socioeconémicas dos pacientes com Ulcera venosa,
acompanhados ambulatorialmente; e Relatar a experiéncia vivenciada na implementacao de atividades educativas
desenvolvidas com pacientes com Ulceras venosas em tratamento ambulatorial e seus familiares. Metodologia: Estudo
descritivo desenvolvido em trés etapas. revisao integrativa da literatura, levantamento socioeconémico de amostra
representativa dos pacientes com Ulcera venosa e atividades educativas sobre os cuidados de enfermagem ao
paciente com Ulcera venosa. Estudo aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com protocolo 608/11. Resultados:
Principais cuidados foram agrupados em dois eixos tematicos: Tratamento da Ulcera venosa e Educacdo para
prevencao da ocorréncia/recorréncia da Ulcera venosa. ldade média de 59,72 anos; 66% sexo feminino; 60% com
companheiro; média de estudos de 4,98 (+3,36) anos; e renda familiar 2,3 saldrios minimos. As atividades educativas
realizadas em rodas de conversas. Conclusdao: A aquisicdo de conhecimento e a satisfagdo relatada pelos sujeitos
foram evidentes, o que gera feedback positivo para a enfermagem.



