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Introdução:	O	domicílio	aponta	como	o	grande	inovador	local	para	expandir	e	qualificar	os	cuidados	em	saúde.	O
fortalecimento	da	atenção	domiciliar	é	de	fundamental	importância	no	aprimoramento	desses	cuidados,	uma	vez	que
substitui	 e	 ou	 complementa	 outros	 atendimentos	 da	 rede	 de	 atenção	 em	 saúde.	 A	 sua	 reorganização	 veio	 com	 o
Programa	 Melhor	 em	 Casa	 que	 se	 destina	 assistência	 domiciliar	 caracterizada	 por	 uma	 equipe	 multiprofissional
realizando	acompanhamento	nos	domicílios	mediante	uma	série	de	critérios	estabelecidos	pelo	programa.	As	úlceras
de	 pressão	 é	 uma	 dessas	 exigências	 e	 que	 tem	 sido	 o	 grande	 desafio	 para	 a	 equipe	 de	 enfermagem.	 Objetivos:
descrever	as	medidas	adotadas	pelo	enfermeiro	que	atua	no	Programa	Melhor	em	Casa	frente	as	úlceras	por	pressão.
Metodologia:	Trata-se	de	uma	revisão	bibliográfica	de	caráter	descritiva	e	exploratória.	O	levantamento	dos	dados	teve
início	através	de	por	meio	do	banco	de	dados	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS),	Scientific	Electronic	Library	Online
(SciELO)	 e	 Literatura	 Latino	 Americana	 em	 Ciências	 de	 Saúde	 (LILACS).	 Resultados:	 Podemos	 perceber	 a	 grande
influência	e	competência	do	enfermeiro	no	manejo	das	úlceras	de	pressão	que	envolve:	o	conhecimento	do	grau	de
extensão	 das	 feridas;	 as	 habilidades	 técnicas	 exercidas	 pelo	 enfermeiro;	 reconhecimento	 das	 tecnologias	 utilizadas
durante	o	tratamento.	Às	medidas	adotadas	pelo	enfermeiro	inclui:	avaliação	do	potencial	de	risco	mecânico	para	as
úlceras	de	pressão;	planejamento	sobre	qual	 tecnologia	mais	adequada	para	o	 tipo	de	 ferimento;	caracterização	da
população	de	risco;	adesão	de	medidas	de	higiene	e	limpeza	antisséptica	das	feridas.	Conclusão:	o	enfermeiro	exerce
um	papel	 de	 grande	 importância	 no	 que	 se	 refere	 a	 cuidados	 domiciliares.	 Reverter	 o	 quadro	 patológico	 de	 feridas
infectadas	 tem	 sido	 um	desafio	 para	 a	 equipe	 de	 enfermagem.	A	 adoção	 de	 boas	 práticas	 em	 saúde	 é	 a	 principal
ferramenta	e	um	aliado	 forte	no	 combate	a	prevenção	e	promoção	da	 saúde	de	paciente	 com	 riscos	 suscetíveis	 a
desenvolvimento	de	úlceras	de	pressão,	bem	como	aderir	 a	medidas	educacionais,	 técnicas,	 tecnológicas	ajudam	a
melhorar	a	qualidade	de	vida	de	pacientes	portadores	de	úlceras	nos	domicílios.


