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Resumo:

O	 Projeto	 de	 Extensão	 Tiquinho	 de	 Alegria	 é	 desenvolvido	 no	 Hospital	 Universitário	 Lauro	 Wanderley	 (HULW),
campus	I	da	Universidade	Federal	da	Paraíba	(UFPB)	e	tem	como	lema	humanizar	a	assistência	à	criança	hospitalizada
e	promover	ações	educativas	em	saúde.	O	trabalho	teve	como	objetivo	relatar	a	experiência	de	ser	palhaço	cuidador
na	 formação	 pessoal	 e	 profissional	 de	 acadêmicos	 de	 Enfermagem,	 a	 partir	 da	 visão	 do	 impacto	 que	 tem	 a
hospitalização	 na	 vida	 de	 crianças.	 Trata-	 se	 de	 um	 relato	 da	 experiência	 de	 alunos	 de	 graduação	 do	 curso	 de
Enfermagem,	 integrantes	 do	 Projeto	 de	 Extensão/UFPB	 “Tiquinho	 de	 Alegria:	 humanizando	 a	 assistência	 à	 criança
hospitalizada	e	promovendo	ações	educativas	em	saúde”,	no	período	de	2014-2015.	A	experiência	revelou	que	a	arte
de	brincar	no	ambiente	hospitalar	passa	a	ser	vista	como	uma	ação	terapêutica	que	é	capaz	de	promover	um	melhor
enfrentamento	 do	 processo	 de	 adoecimento	 e	 internação,	 pois,	 a	 criança	 como	 portadora	 de	 uma	 subjetividade
peculiar,	 nos	 permite	 utilizar	 os	 mais	 diversos	 recursos	 para	 converter	 seu	 comportamento	 através	 das	 condutas
desempenhadas	pelo	método	da	palhaçoterapia.	Concluímos	que,	pautar	nossas	experiências	na	humanização	nos	dá
subsídios	 para	 o	 aperfeiçoamento	de	nossas	 futuras	 condutas	 profissionais,	 uma	vez	 que,	 a	 Enfermagem	por	 si	 só
tem	o	poder	de	influenciar	positivamente	na	qualidade	de	vida	das	pessoas.


