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Resumo:

A infeccdo cronica por virus da hepatite B (VHB) representa um problema de salde publica de proporcao mundial,
agravado pela superinfeccdo por virus da hepatite Delta (VHD). No Brasil, as infeccOes por virus B e D apresentam
indicadores elevados na regido da Amazonia ocidental, onde sdo comuns os relatos de quadros graves e mortes por
hepatite fulminante. Objetivo: descrever a presenca de varizes esofdgicas e grau de evolucao entre os pacientes
cronicamente infectados por VHB e superinfectados por VHD. Método: estudo descritivo, com dados secundarios
(prontudrio) de pacientes atendidos no ambulatério de referéncia em hepatologia da regional de salde do Alto Rio
Jurud, estado do Acre, Amazénia Ocidental brasileira, divididos em dois grupos: cronicamente infectados por VHB
(Grupo VHB) e superinfectados por VHD (Grupo VHB+VHD). Resultados: foram analisados 208 prontuéarios de
pacientes, sendo 42,8% do grupo VHB e 57,2% do grupo VHB+VHD. Para analise da presenca e grau de evolucao de
varizes esofégicas, apenas 49,4% estavam aptos no grupo VHB e 63,9% no grupo VHB+VHD. Houve uma maior
porcentagem de presenca de varizes esofdgicas entre pacientes do grupo VHB+VHD (34,2%) quando comparado
aquela apresentada pelo grupo VHB (15,9%), sendo que este resultado mostrou-se estatisticamente significante
(p=0,049)#. Todavia, entre os pacientes com diagnéstico de varizes esofdgicas, nao foi observada diferenca
significativa na distribuicdo do grau dessas varizes entre os dois grupos. Conclusdo: a superinfeccdo por virus Delta na
Amazobnia Ocidental brasileira representa um grave problema de salde, principalmente por sua relacdo com a
exacerbacao da evolucéo grave da hepatite cronica por VHB. Assim, o maior registro de varizes esofégicas entre os
pacientes superinfectados por VHD reafirma o mau progndstico ja referido na literatura cientifica a este virus.



