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Resumo:

A esquizofrenia € uma sindrome clinica complexa que compreende manifestacdes psicopatoldgicas variadas de
pensamento, percepcdo, emocao, movimento e comportamento. Considerada pelos pesquisadores como o mais
grave dos transtornos psiquiatricos, a esquizofrenia é a doenca paradigmatica da psiquiatria. Nesse sentido, este
estudo justifica-se pelo fato da esquizofrenia ser considerada, atualmente, um grande problema de saude publica,
sendo uma doenca potencialmente desencadeadora de incapacidades na vida dos individuos, prejudicando, assim, a
garantia da salde e do bem estar. Pretende-se com este enfoque tedrico viabilizar informacdes sobre o cuidado da
pessoa com esquizofrenia, esclarecendo pontos, sanando dulvidas e tecendo orientacées. Para a elaboracao deste
trabalho realizou-se um estudo de revisdo bibliografica, feito através do levantamento detalhado e anadlise
pormenorizada de artigos e documentarios ja publicados em periédicos, impressos e eletronicos, tradicionais do ramo
da saude. Estudos mostram que na maioria dos casos a internacao dos pacientes torna-se necessaria e obrigatéria no
momento das crises, para desintoxicacao ou diminuicdo da agressividade. Apesar de o tratamento envolver uma
equipe multiprofissional, cabe ao enfermeiro, planejar, gerenciar e executar acdes assisténcias para desenvolver um
cuidado holistico, de forma a garantir uma melhor qualidade de vida ao cliente e seus familiares.



