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Resumo:

As	feridas	são	consideradas	um	sério	problema	de	saúde	pública	pelo	fato	de	acometer	à	pacientes	de	qualquer
idade,	gênero	ou	sexo,	de	forma	inesperada	e	de	causas	variadas,	deixando	os	profissionais	em	estado	de	alerta.	O
estudo	objetivou	avaliar	a	importância	do	conhecimento	dos	enfermeiros	sobre	o	uso	de	protocolo	de	tratamento	de
feridas.	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 da	 literatura	 realizada	 por	meio	 da	 busca	 sobre	 a	 temática	 nas	 bases	 de	 dados:
SCIELO	 e	 LILACS.	 A	 coleta	 dos	 dados	 ocorreu	 nos	 meses	 de	 abril	 e	 maio	 de	 2015	 por	 meio	 dos	 descritores
combinados:	 feridas,	protocolo,	assistência	de	enfermagem.	Como	critérios	de	 inclusão	foram	adotados:	publicações
no	período	de	2010	a	2015,	na	língua	portuguesa,	artigos	científicos	na	íntegra.	Foram	encontrados	16	artigos	sobre
a	 temática,	 entretanto,	 após	 os	 critérios	 utilizados	 e	 leitura	 dos	 resumos,	 chegou-se	 a	 amostra	 de	 8	 artigos.	 De
acordo	com	os	trabalhos	analisados,	os	enfermeiros	são	os	principais	agentes	no	tratamento	de	pacientes	com	feridas
pelo	 fato	 de	 estar	 em	 contato	 direto	 com	 o	 mesmo,	 pois	 é	 de	 sua	 responsabilidade	 realizar	 o	 tratamento	 e
acompanhar	toda	a	evolução	e	cicatrização	do	ferimento,	dando	sempre	as	instruções	necessárias	aos	pacientes	no
que	diz	 respeito	 ao	 tratamento	 contínuo	 em	 sua	 residência,	 lembrando-se	 sempre	de	 observar	 e	 tratá-lo	 de	 forma
holística,	 desde	 o	 aspecto	 físico	 ao	 psicológico.	 O	 desenvolvimento	 e	 aplicação	 de	 um	 protocolo	 pela	 equipe	 de
enfermagem	para	o	tratamento	de	feridas	é	importante	pelo	fato	de	se	tratar	de	uma	ferramenta	concisa	e	segura
tanto	para	acompanhar	os	casos	em	tratamento,	como	também,	os	que	vierem	a	surgir.	Esses	protocolos	mostram
eficácia	também	no	que	diz	respeito	à	 implantação	de	uma	rotina	na	unidade	em	que	serão	aplicados.	É	 importante
observar	 que	 o	 tratamento	 de	 feridas	 quando	 bem	 realizado	 é	 satisfatório	 tanto	 para	 o	 paciente	 como	 para	 o
profissional.	 Diante	 disso,	 conclui-se	 que	 o	 uso	 de	 protocolos	 no	 tratamento	 de	 feridas	 trará	 sempre	 resultados
positivos,	 pois	 o	 seu	 uso	 gera	 uma	 padronização	 e	 uma	 avaliação	 pré-determinada	 que	 mostre	 quais	 as	 reais
necessidades	do	paciente	 lesionado.	Sendo	assim	nota-se	que	o	desenvolvimento	do	conhecimento	dos	profissionais
sobre	o	uso	desses	protocolos	só	trará	benefícios	para	a	saúde	pública.


