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Introdução:	 A	 dengue	 é	 uma	 doença	 infecciosa	 febril	 aguda	 causada	 por	 um	 vírus	 da	 família	 Flaviridae	 e	 é
transmitida,	 no	 Brasil,	 através	 do	 mosquito	 Aedes	 aegypti,	 também	 infectado	 pelo	 vírus.	 Atualmente,	 a	 dengue	 é
considerada	 um	 dos	 principais	 problemas	 de	 saúde	 pública	 de	 todo	 o	 mundo.	 As	 epidemias	 de	 dengue	 são
responsáveis,	no	mundo,	por	milhares	de	casos	e	óbitos	anualmente	e,	no	Brasil,	o	nível	endêmico	dessa	doença	está
relacionado	à	 elevada	 infestação	domiciliar	 pelo	Aedes	aegypti	 e	 infestações	humanas	pelos	diferentes	 sorotipos	do
vetor.	Objetivo:	orientar	a	população	da	cidade	de	Balsas-MA	por	meio	de	uma	Blitz	educativa	,	com	intuito	de	prevenir
a	Dengue.	Metodologia:	Trata-se	de	um	relato	de	experiência,	realizado	durante	a	disciplina	de	Estudos	Regionais	dos
alunos	do	curso	de	Técnico	de	enfermagem,	no	período	de	abril	de	2015.	Resultados:	Inicialmente	realizamos	a	etapa
de	planejamento	do	evento	onde	foram	discutidos	os	possíveis	temas	para	blitz,	o	público	alvo,	os	tipos	de	materiais
como	 faixas	 e	 panfletos	 utilizados	 onde	 os	 alunos	 foram	 para	 uma	 avenida	 principal	 da	 cidade	 e	 levaram	 faixas	 e
panfletos	 e	 entregaram	 para	 os	 condutores	 que	 trafegavam	 nessa	 avenida	 conscientizando	 a	 população	 como	 se
prevenir	a	dengue	.Conclusão:	Conclui-se	que	a	participação	dos	alunos	foi	de	grande	importância	para	a	orientação	da
população	sobre	a	prevenção	da	Dengue	há	a	necessidade	de	campanhas	preventivas	e	educativas	voltadas	para	esta
temática.	A	educação	em	saúde	é	uma	combinação	de	oportunidades	que	favorecem	a	promoção,	a	manutenção	da
saúde	e,	principalmente,	o	exercício	de	construção	de	cidadania.


