
Trabalho	apresentado	no	18º	CBCENF

Título: A	PERCEPÇÃO	DOS	CUIDADORES	DIANTE	A	ASSISTÊNCIA	DOMICILIAR	AOS	HOMENS	COM
NECESSIDADES	ESPECIAIS

Relatoria: LAIS	MOREIRA	SANTOS
Autores: JOCELLY	DE	ARAÚJO	FERREIRA	
Modalidade:Comunicação	coordenada
Área: Gestão,	tecnologias	e	cuidado
Tipo: Monografia
Resumo:

Introdução:	Apesar	da	progressão	em	relação	à	saúde	do	homem	nos	últimos	anos,	o	imaginário	do	ser	homem
muitas	 vezes	 o	 limita	 em	 paradigmas	 socioculturais,	 dificultando	 as	 práticas	 de	 saúde	 e	 autocuidado.	 Mediante	 o
exposto,	percebe-se	que	para	o	homem	dito	como	sadio	 torna-se	complicado	o	atendimento	de	suas	necessidades
básicas,	 quiçá	 aqueles	 que	 apresentam	 algum	 tipo	 de	 necessidades	 especiais,	 considerando	 o	 elevado	 nível	 de
dificuldade	 para	 a	 concretude	 de	 atividades	 da	 vida	 diária,	 carecendo	 muitas	 vezes	 de	 um	 cuidador	 para	 ajudá-lo.
Objetivo:	 Avaliar	 a	 assistência	 domiciliar	 à	 saúde	 de	 homens	 com	 necessidades	 especiais.	 Metodologia:	 Estudo	 de
caráter	 exploratório	 e	 descritivo,	 de	 abordagem	 qualitativa,	 amostra	 intencional,	 realizado	 com	 os	 cuidadores	 de
homens	com	necessidades	especiais	do	município	de	Nova	Floresta-Paraíba.	Como	instrumento	para	coleta	de	dados,
utilizou-se	a	entrevista	de	abordagem	direta,	dirigida	por	um	roteiro	semiestruturado.	Por	ser	um	estudo	envolvendo
seres	humanos,	atendeu	a	Resolução	466/12	do	Conselho	Nacional	de	Saúde,	sendo	aprovado	no	Comitê	de	Ética	em
Pesquisa	da	Universidade	Estadual	da	Paraíba	sob	o	CAAE	Nº	36063214.6.0000.5187.	Resultados:	A	partir	dos	dados
obtidos	emergiram	quatro	categorias	temáticas,	sendo	elas:	O	investigar	do	atendimento	das	necessidades	humanas
básicas	de	homens	com	necessidades	especiais	pelos	cuidadores;	O	verificar	da	demanda	para	atenção	primária	no
atendimento	 domiciliar	 aos	 homens	 com	 necessidades	 especiais	 pelos	 cuidadores;	 O	 identificar	 das	 dificuldades	 dos
cuidadores	na	assistência	aos	homens	com	necessidades	especiais;	O	revelar	da	satisfação	dos	cuidadores	ao	assistir
os	homens	com	necessidades	especiais.	Também	se	identificou	na	primeira,	na	segunda	e	na	terceira	categoria	dois
núcleos	 de	 ideia	 central,	 em	 cada	 uma	 delas.	 Dessa	 maneira,	 fica	 exposta	 a	 relevante	 importância	 do	 olhar	 dos
cuidadores	 acerca	 da	 assistência	 domiciliar	 ofertada,	 uma	 vez	 que	 o	 cuidador	 é	 indispensável	 para	 concretude	 das
necessidades	 desses	 homens	 sob	 seus	 cuidados	 e	 constitui	 o	 elo	 entre	 o	 homem	 e	 os	 serviços	 de	 saúde	 que	 os
assistem.	 Conclusão:	 O	 estudo	 permitiu	 conhecer	 as	 especificidades	 da	 assistência	 domiciliar	 ofertada	 aos	 homens
com	necessidades	especiais,	destacou	a	importância	de	direcionar	ações	para	ampliar	o	conhecimento	dos	cuidadores
nas	 técnicas	 básicas,	 além	 da	 reflexão	 acerca	 da	 promoção	 à	 saúde	 desse	 público	 que	 por	 vezes	 é	 deficitária,
influenciando	diretamente	no	ato	de	cuidar.


