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Introducdo: A epidemia causada pelo HIV representa fendmeno global, cuja forma de ocorréncia depende, dentre
outros fatores, do comportamento humano individual e coletivo. Apesar dos beneficios alcancados em relacdo ao
controle da doenca, vivemos muitos dos “resquicios” deixados pela época de pavor que caracterizou o inicio da
epidemia. No que se refere a vulnerabilidade, esse conceito emerge no ambito das suscetibilidades de individuos e
coletividades a infeccao, adoecimento e morte pelo HIV. Objetivo: Identificar os elementos que contribuem para a
vulnerabilidade individual e social ao HIV/Aids. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura. Realizou-
se a busca de textos cientificos, nas bases de dados, SCIELO, LILACS e MEDLINE. A busca foi realizada utilizando os
descritores vulnerabilidade, sindrome da imunodeficiéncia adquirida e enfermagem. Os critérios de inclusdo dos textos
foram: textos completos disponibilizados na integra; abordagem da tematica sobre vulnerabilidade a doenca;
publicacdo nacional e internacional que estivessem no intervalo entre 2010-2015. Resultados: Foram captados 62
trabalhos. Destes, selecionou-se 14 textos completos. Analisando os artigos selecionados, destaca-se que no plano
social, a vulnerabilidade diante do HIV/Aids é mediada pela nocdo de cidadania e de direitos, em especial, o direito
humano a saulde, os direitos sexuais e reprodutivos e o direito a livre orientacdo sexual; pelo repertério de crencas e
valores relacionados ao exercicio da sexualidade, ao processo saude/doenca/cuidado; pelos sentidos e significados
sociais atribuidos ao pertencimento étnico e racial, a masculinidade, a feminilidade e as identidades de género, a idade
e geracao, denominacao religiosa, dentre outras dimensdes. Enfatiza-se ainda que a vulnerabilidade em relacdo a Aids
vincula-se a um conjunto de aspectos: individuais, sociais e programaticos. Conclusdo: Os elementos que contribuem
para a vulnerabilidade ao HIV/Aids referem-se muitas vezes as formas de organizacdo de cada sociedade, seus
habitos, a distribuicdo do poder que faz com que pessoas disponham de maior ou menor acesso aos recursos
materiais, a escola, aos servicos de salde e com isso tenham mais ou menos chances de modificar seus contextos
de vida. A discriminacao pode dificultar o acesso a bens como emprego, escola e servicos de salde, fazendo com que
dessa forma tenham menores chances de obter informagdes para se prevenir do HIV.



