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Resumo:

Introdução	e	Objetivos:	 o	 Projeto	dos	Anjos	da	Enfermagem	 tem	como	 finalidade	desenvolver	 uma	metodologia
focada	nas	atividades	lúdicas	e	no	compartilhamento	de	sentimentos,	junto	com	os	acadêmicos	de	enfermagem	das
faculdades	parceiras	(Estácio-Fase	e	Universidade	Tiradentes),	mostrando	que	o	diferencial	pode	ser	feito,	são	visitas
semanais	que	ocorrem	todas	as	sextas-feiras	em	um	hospital	público	de	Aracaju,	nos	setores	da	pediatria	e	oncologia,
que	 com	 muita	 alegria	 e	 diversidades	 de	 estratégias,	 contagiam	 familiares,	 pacientes	 e	 funcionários.
Metodologia:Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 onde	 os	 autores	 descrevem	 o	 que	 vivenciam	 no	 projeto,	 as
estratégias	 utilizadas	 são	 musicoterapia,	 pintura,	 mágica,	 contação	 de	 história,	 arte	 com	 balões,	 brinquedoteca,
fazendo	 com	 que	 a	 estadia	 do	 paciente	 no	 hospital	 seja	 mais	 humanizada	 possível	 com	 um	 pouco	 de	 alegria.	 Ao
serem	desenvolvidas	determinadas	atividades,	os	pacientes	interagem	uns	com	os	outros,	não	somente	o	paciente	se
isola	mais	 também	quem	o	 acompanha.	 Resultado	 e	Discussão:	 estas	 estratégias	 tanto	 servem	para	 incluir,	 como
também	desenvolver	habilidades	no	paciente,	pois	muitos	 ficam	ociosos,	 sem	nenhuma	atividade,	não	 tendo	algo	a
ser	 desenvolvido	 para	 ocupar	 seu	 tempo,	 contribuindo	 com	 a	 elevação	 da	 autoestima	 na	 vida	 daqueles	 que	 estão
hospitalizados,	 neste	 caso	 seriam	 crianças	 da	 pediatria	 e	 oncologia,	 momentos	 únicos	 e	 de	 que	 a	 doença	 não	 o
venceu.	Mas	em	saber	como	ela	pode	ser	enfrentada,	de	forma	diferente	através	do	lúdico,	abraço,	sorriso,	situações
que	 estão	 além	 do	 físico.Conclusões:	 a	 humanização	 feita	 com	 estratégias	 participativas	 e	 educativas,	 pois	 a
enfermagem	 não	 é	 somente	 importante	 numa	 técnica,	mas	 em	 todo	 desenvolvimento	 do	 paciente	 e	 o	 SER	 ANJO
promove	 para	 que	 o	 diferencial	 seja	 feito	 e	 inclusive	 que	 os	 profissionais	 sintam-se	 engajados	 de	 juntos	 com	estas
sementes	espalhadas	pelos	anjos	compartilhar	não	somente	de	 técnicas,	mas	de	habilidades	que	 todos	possuem	e
que	podem	ser	praticadas	nos	hospitais.


