Trabalho apresentado no 182 CBCENF

Titulo: ASSISTENCIA DO PROFISSIONAL ENFERMEIRO A CRIANCA VITIMA DE INTOXICACAO EXOGENA
Relatoria: RENILLY DE MELO PAIVA

Eniale Cristina Andrade Milaré

Hallyson Leno Lucas da Silva

Luryanna Fabiola Galdino de Oliveira

Valeria Fernandes Pedro

Modalidade: Poster

Autores:

Area: Gestao, tecnologias e cuidado
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: A intoxicacdo exdgena consiste em reacdes organicas diante a ingestdo ou contato com substancia
téxica, que dependendo da via, do tipo de substancia, da quantidade ingerida e do tempo decorrido entre a exposicdo
a substancia até a assisténcia médica pode se tornar letal. OBJETIVO: Descrever a assisténcia de enfermagem a
crianca em casos de urgéncias e emergéncias toxicolégicas. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao bibliogréfica de
artigos datados do ano 2000 a 2014, realizada na base de dados SCIELO, LILACS, MEDLINE e BIREME a partir dos
descritores: enfermagem, intoxicacdo exdgena, crianca e emergéncia. RESULTADOS: Diante de uma intoxicacdo
exdégena em criancas, o enfermeiro deve buscar informacdes sobre o tempo decorrido desde a exposicdo a
substancia toxica e o aparecimento dos sinais e sintomas, e identificar o téxico e a via de intoxicacdo. A assisténcia de
enfermagem deve compreender a anamnese e o exame fisico promovendo o suporte basico de vida. Em casos de
intoxicacdo por ingestdo, o procedimento recomendado é nao provocar vomito e ndo oferecer dgua ou alimentos; ja
em situacOes de contaminacao por contato, o local deve ser lavado com agua corrente ou solucdo fisiolégica; se a via
de contaminacao for respiratéria, a crianca deve ser removida para local arejado e receber suporte de oxigénio.
CONCLUSAO: A assisténcia adequada, principalmente a que é prestada pela equipe de enfermagem, considerando
todos os fatores que integram o contexto da intoxicacdo, como via e substancia téxica, sdo fatores decisivos para a
manutencdo da vida das criancas vitimas de intoxicacao exdgena.



