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Introdução:	A	busca	tardia	pelo	atendimento	à	saúde,	a	fim	de	dá	inicio	ao	pré-natal	é	um	fator	bastante	presente
entre	 as	 adolescentes	 e	 mulheres	 jovens,	 uma	 vez	 que	 o	 ingresso	 com	 idade	 gestacional	 avançada	 e	 a	 falha	 de
adesão	das	mesmas	ao	decorrer	do	pré-natal	são	bem	evidentes,	quando	comparadas	a	mulheres	com	 idade	mais
elevada.Objetivo:	 Analisar	 a	 idade	 das	 gestantes	 e	 a	 idade	 gestacional	 das	 mesmas	 com	 o	 início	 do	 pré-
natal.Metodologia:	 Estudo	 restrospectivo	 documental,	 com	 abordagem	 quantitativa,	 realizado	 em	 um	 Hospital	 e
Maternidade	“Amigo	a	Criança”	situado	no	município	de	Campina	Grande.	A	amostra	da	pesquisa	 foi	constituída	por
349	cartões	e	gestantes	de	puérperas	que	estavam	 internadas	no	alojamento	conjunto	da	 referida	maternidade	no
período	da	coleta,	sendo	que	todos	participaram	da	pesquisa	mediante	assinatura	do	termo	de	Consentimento	Livre	e
Esclarecido.	Os	critérios	de	inclusão:	Cartões	de	Gestantes	de	puérperas	que	realizaram	todo	o	pré-natal	no	município
de	Campina	Grande-PB;	Cartões	de	Gestantes	de	puérperas	com	parto	a	termo.	O	instrumento	de	coleta	de	dados	foi
um	 formulário	 de	 captação	 dos	 dados,	 aplicado	 nos	meses	 de	maio	 a	 julho	 de	 2012.	 As	 variáveis	 do	 instrumento
abordaram	 idade	 da	 gestante,	 idade	 gestacional.	 Os	 dados	 da	 pesquisa	 foram	 registrados	 na	 forma	 de	 banco	 de
dados	 do	 programa	 de	 informática	 SPSS	 (StatisticalPackage	 for	 Social	 Sciences)	 para	 Windows®,	 versão	 15.0,	 e
analisados	 por	 meio	 de	 estatística	 descritiva	 e	 inferencial	 bivariada.	 Para	 os	 procedimentos	 descritivos,	 foram
apresentados	 as	medidas	 de	 tendência	 central	 (média)	 e	 de	 variabilidade	 (desvio-padrão).	 O	 estudo	 teve	 o	 projeto
aprovado	pelo	Comitê	de	Ética	em	Pesquisa,	sob	o	Protocolo	nº02244912.9.0000.5175.Resultados:	A	idade	média	da
gestante	que	 iniciou	o	pré-natal	no	primeiro	trimestre	foi	maior	do	que	a	 idade	daquela	que	não	o	 iniciou	no	referido
período,	 com	 média	 de	 M=25,38	 anos	 (DP=	 7,16)	 e	 M=22,37(DP=	 6,82)	 anos,	 respectivamente.Conclusão:
Podemos	 destacar	 o	 ingresso	 tardio	 no	 serviço	 de	 saúde,	 uma	 vez	 que	 pudemos	 analisar	 através	 deste,	 que	 as
gestantes	mais	jovens	iniciaram	o	pré-natal	quando	já	encontravam-se	na	metade	do	segundo	trimestre	de	gestação.


