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A violéncia contra os idosos nao é um acontecimento recente e representa um problema mundial, atingindo
diversas classes sociais, etnias, racas e religides. No Brasil, segundo algumas pesquisas como Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios (PNAD) e Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) demonstram que a partir dos 60
anos a faixa etdria de idoso estd aumentando cada vez mais. Definindo que o nosso pais estd envelhecendo e
sofrendo uma transicao compassadamente. Independentemente do tipo de maus ? tratos, os mesmo irdo ocasionar
um sofrimento totalmente desnecesséario como na qualidade de vida do idoso. Esse artigo tem como objetivo refletir
sobre a tematica da violéncia na terceira idade, que se subsidiard a criacdo de programas de orientacao e prevencao
de maus-tratos, além de promover redes de suporte para o enfrentamento do problema, objetivando, inclusive, propor
estratégias de manutencao da salde do idoso. Trata-se de uma pesquisa descritiva, do tipo revisdo de literatura,
realizada a partir das bases de dados: Base de Dados em Enfermagem (BDENF), Literatura Latino-americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) ScientificElectronic Library Online (SciELLO), utilizando os descritores: Maus-
Tratos ao Idoso AND Violéncia AND Idoso, compreendendo o periodo de novembro de 2014 a Janeiro 2015, obtendo-se
21 trabalhos. Para orientar a selecao dos estudos, definiram-se critérios de inclusdo e exclusao. Os critérios de
inclusdo foram: publicacées dos Ultimos sete anos (2007-2013); estudos escritos em Portugués; exportado no
formato PDF na integra e que abordassem a tematica escolhida. Os critérios de exclusdo: texto com acesso restrito e
que nao atendiam a temética escolhida para a construcdo do trabalho. A sociedade nao considera o envelhecimento
um ponto positivo por isso os idosos sdo as maiores vitimas de maus- tratos. Essa violéncia requer um olhar de
atencdo e posicionamento dos profissionais de salde e sociedade, pois muitos idosos adquirem problemas
decorrentes desses maus tratos. O nUmero de agressdes aos idosos sé aumenta, o que ndo acontece em relagdo as
providencias necessdrias que deveriam ser tomadas por partes da sociedade como pelos profissionais de saude e
muitos idosos tem medo de denunciar. Cabe ao profissional da salde prestar uma assisténcia de qualidade aos
mesmos, verificando seus medos, trabalhar o psicolégico, das vitimas e seus maus tratos.



