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Resumo:

A	 Resolução	 COFEN-	 358/2009,	 considera	 que	 o	 Processo	 de	 Enfermagem	 (PE),	 também	 denominado	 de
Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	(SAE),	deve	ser	obrigatoriamente	desenvolvido	em	todos	os	níveis	de
assistência	à	saúde,	público	ou	privado,	em	que	ocorre	o	cuidado	profissional	de	Enfermagem.	Ao	enfermeiro,	incumbe
a	 liderança	 na	 execução	 e	 avaliação	 da	 SAE,	 de	 modo	 a	 alcançar	 os	 resultados	 esperados,	 cabendo-lhe,
privativamente,	o	diagnóstico	de	enfermagem	e	a	prescrição	das	ações	de	enfermagem	a	serem	realizadas.	O	estudo
tem	como	objetivo	conhecer	a	aplicação	da	SAE	na	prática	do	enfermeiro	intensivista.	Revisão	Integrativa	de	Literatura
nas	 bases	 de	 dados	 LILACS,	MEDLINE	 e	 SCIELO,	 utilizando-se	 os	 descritores:	 cuidados	 de	 enfermagem;	Unidade	 de
Terapia	 Intensiva.	 Critérios	 de	 inclusão:	 ser	 artigo,	 disponível	 on-line	 e	 gratuito,	 publicados	 entre	 2009	 e	 2014,	 em
português,	 inglês,	 espanhol.	 Foram	 analisados	 7	 estudos.	 Apesar	 dos	 benefícios	 da	 SAE,	 alguns	 enfermeiros
intensivistas	 ainda	 mantém	 uma	 prática	 tradicional,	 por	 não	 conhecê-la	 ou	 não	 ter	 interesse	 em	 aplicá-la;	 em
detrimento	de	outros	que	conhecem	e	percebem	sua	importância,	porém	não	a	realizam	ou	fazem	eventualmente.	A
SAE	 é	 um	 campo	 percorrido	 timidamente	 nas	 UTIs.	 Espera-se,	 com	 este	 estudo,	 sensibilizar	 os	 enfermeiros,	 no
sentido	da	adesão	e	superação	das	dificuldades,	tornando	as	práticas	mais	seguras	e	sistematizadas.


