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INTRODUÇÃO:	Pediculose	é	uma	enfermidade	que	vêm	sendo	descrita	desde	os	tempos	mais	remotos	até	os	dias
de	hoje,	sendo	considerado	um	sério	problema	de	Saúde	Pública	em	todas	as	Américas.	Dá-se	o	nome	de	pediculose	à
infestação	causada	por	um	inseto	cujo	nome	científico	é	Pediculus	humanus.	Tendo	como	subespécie	Pediculus	capitis
(PC),	que	só	frequenta	a	cabeça	do	ser	humano,	e	a	outra,	menos	comum	no	Brasil	e	mais	comum	na	Europa,	é	o
Pediculus	humanus	(PH).O	piolho	do	couro	cabeludo	comumente	ocasiona	infecções	secundárias	e	foi	considerado	uma
das	 principais	 causas	 de	 impetigo	 nas	 populações	 de	 países	 em	 desenvolvimento.	 As	 crianças	 infestadas	 podem
apresentar	 baixo	 desempenho	 escolar	 por	 dificuldade	 de	 concentração,	 em	 consequência	 do	 prurido	 contínuo	 bem
como	distúrbios	 do	 sono.	 Em	 casos	mais	 graves,	 as	 crianças	 podem	desenvolver	 anemia	 devido	 à	 hematofagia	 do
piolho.O	piolho	passa	a	maior	parte	da	sua	vida	nos	fios	de	cabelo,	deslocando-se	ao	couro	cabeludo	somente	para	se
alimentar	 cerca	 de	 3	 vezes	 ao	 dia	 por	 ±	 15	 minutos.	 OBJETIVOS:	 Desenvolver	 estratégias	 de	 intervenção	 para	 o
controle	 da	 pediculose	 na	 comunidade	 escolar	 e	 incentivar	 a	mesma	 a	 buscar	 tratamento	 e/ou	 auxílio	 na	 atenção
básica.	Além	de	 relatar	 a	experiência	 de	 uma	 atividade	 em	Educação	 em	Saúde	 sobre	 a	 temática	 em	uma	Escola
Municipal	 Mascarenhas	 de	 Morais	 de	 Teresina-PI.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 sobre
pediculose	desenvolvido	em	uma	Escola	Municipal	Mascarenhas	de	Morais	assistida	por	uma	unidade	básica	de	saúde
de	Teresina-PI,	com	mães	de	alunos	da	instituição.	Realizou-se	uma	dinâmica	inicial	e	orientações	sobre	pediculose	com
mães	 de	 crianças	 da	 escola.	 Em	 seguida,	 demonstrou-se	 a	 correta	 aplicação	 do	 medicamento	 Permetrina	 a	 5%
(loção),	 juntamente	 com	um	pente	 fino	para	 remoção	dos	parasitas;	 seguindo	 com	outra	dinâmica	de	perguntas	 e
respostas.	Ao	final	foram	entregues	kits	contendo	o	medicamento,	pente	fino	e	folders.	RESULTADO:	Observou-se	uma
mobilização	 dos	 funcionários	 da	 escola	 (professores,	 diretores,	 zeladores)	 no	 apoio	 e	 incentivo	 dessa	 educação	 em
saúde,	 devido	 à	 problemática	 vivenciada	 na	 instituição.Verificou-se	 também	 com	 a	 presença	 de	 um	 número
significativo	de	mães	o	interesse	sobre	o	assunto	e	participação	ativa	nas	atividades	desenvolvidas.	CONSIDERAÇÔES
FINAIS:	Foi	possível	 repassar	conhecimento	e	 incentivar	os	participantes	a	prevenir	e	combatera	a	pediculose.	Desse
modo,	destaca-se	aimportância	do	compromisso	social	do	Enfermeiro.


