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Resumo:

Os	Anjos	da	Enfermagem	levam	a	cada	visita	hospitalar	o	que	tem	de	melhor	para	transformar	esse	ambiente	de
tristeza	 e	 dor,	 em	 alegria,	 com	 brincadeiras,	músicas,	 carinho,	 amizade	 e	 confiança,	 ou	 seja,	 tenta	 transformar	 o
espaço	de	adoecimento	e	 cuidado	através	do	 lúdico	e	da	criatividade	no	cotidiano	do	cuidado	hospitalar.	O	principal
objetivo	deste	projeto	é	transformar	o	brincar,	enquanto	arte,	tendo	a	possibilidade	de	transformar	a	dor,	a	tristeza,	o
medo,	a	agitação	em	momentos	bons,	mais	tranquilos,	promovendo	um	pouco	a	transformação	da	triste	realidade	da
hospitalização,	 aproveitando	 o	 momento	 prazeroso	 e	 divertido	 do	 lúdico.	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 com	 base	 nas
experiências	 sobre	 a	 atuação	 dos	 anjos	 da	 enfermagem	 de	 Pernambuco	 2012-2015,	 que	 atuaram	 no	 projeto
voluntário	sem	fins	 lucrativos	pelo	COFEN/COREN-PE,	 realizado	no	Hospital	Universitário	Oswaldo	Cruz,	com	crianças
internas	no	setor	de	oncologia	em	Recife.	Os	resultados	apontam,	para	o	desafio	em	reinventar	o	espaço	do	lúdico,	é
uma	força	de	trabalho	positiva	na	enfermagem,	observada	na	 liberdade	em	que	as	crianças	se	soltam,	mostram-se
livres	para	 imaginação	e	expressam	suas	emoções	sejam	positivas	ou	negativas.	Dentre	as	possíveis	estratégias	de
atuação	do	grupo	anjos	da	enfermagem	para	estas	crianças,	utilizam-se:	a	brinquedo	terapia,	a	musicoterapia,	além
de	 atividades	 direcionadas	 como	 arte	 em	 balões,	 mágicas,	 desenhos	 e	 leituras	 pelas	 quais	 estas	 crianças
hospitalizadas,	 exercitam	suas	atividades,	 tornando-se	mais	 confiantes	e	aumentando	 sua	autoestima.	No	entanto,
durante	 o	 trabalho	 com	 estas	 crianças,	 o	 grupo	 de	 acadêmicas	 de	 enfermagem	 dos	 Anjos,	 vem	 observando,	 o
fortalecimento	do	conceito	de	humanização	da	saúde,	assim	como	amadurecendo	as	ideias	de	inovação	na	satisfação
de	 ter	 contribuído	para	aquele	momento	 harmonioso	 e	 saudável	 que	 podem	estar	 presente	 nos	 espaços	 do	 cuidar
hospitalar,	onde	na	possibilidade	de	oferecer	o	lúdico,	mesmo	quando	não	há	possibilidades	de	perceber	a	felicidade	de
algumas	 crianças	 em	 algumas	 atividades.	 Portanto,	 é	 de	 extrema	 importância	 o	 que	 este	 projeto	 possui	 na	 vida
destes	Anjos	da	enfermagem,	e	 também	na	vida	destas	crianças,	 família	e	unidade	hospitalar.	Tem	sido	 importante
inesquecível	e	fortalecedor	o	conceito	de	humanização	para	todos	estes	 integrantes	que	compuseram	o	cuidado	e	o
cuidar,	pois	ultrapassaram	os	significados	e	significantes	do	ambiente	hospitalar.


