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INTRODUCAO: A episiotomia é uma incisdo efetuada na regido perineal da mulher no momento da expulsdo, pode
ser feita por médicos obstetras e/ou enfermeiros obstetras. Os riscos do uso indiscriminado da episiotomia sdo
maiores que seus beneficios, deixando a mulher susceptivel a consequéncias graves, além de impedir a mae de
vivenciar de forma prazerosa o momento do parto.OBJETIVOS: analisar a frequencia e os critérios de indicacdo da
episiotomia.METODOLOGIA: a presente pesquisa caracteriza-se como uma andlise retrospectiva documental, com
abordagem quantitativa dos dados,realizada na maternidade do ISEA(Instituto de Salde Elpidio de Almeida) do
municipio de Campina Grande-Pb, janeiro e fevereiro de 2014. A amostra da pesquisa foi selecionada através da
analise de 543 prontudrios das puérperas.Os critérios de inclusdao foram: Prontudrios de puérperas que realizaram a
assisténcia ao parto na maternidade de referéncia. Tendo como de exclusao os seguintes: Prontudrios que
apresentem dados ilegiveis; Prontudrios de puérperas que nado foi assistida durante o parto na referida maternidade.
Os dados foram coletados nos prontudrios, através de um instrumento padronizado, sendo registrados na forma de
banco de dados, do programa de informatica EXCEL®, e analisados por meio de estatistica descritiva e inferencial
bivariada. Em conformidade com a Resolucao 466/12, o projeto foi a aprovado com o n2 da CAAE:
25545513.0.0000.5175. RESULTADOS: Constituiram-se 543 prontudrios de parturientes submetidas ao parto
normal, destes 280 foram do ano de 2012 e 263 de 2013. Desta amostra foi observado que 80 (29%) dos
prontuarios ndo foram preenchidos totalmente no ano de 2012 e 63 (24%) ndo foram preenchidos totalmente em
2013.Frente aos critérios de indicacdo da episiotomia foi observado que apenas 3 (0,6%) utilizaram como critério a
iminéncia de ruptura e 1 (0,2%) feto macrossémico.CONCLUSAO: Diante da pesquisa realizada, observou-se que, os
prontuadrios ndo consolidaram as reais indicacbes da episiotomia, visto que nao fundamentou-se na abordagem
seletiva, significando que essa pratica é utilizada rotineiramente na determinada instituicdo.Além do que, observou-se
a falha no preenchimento dos mesmo.



