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Resumo:

Introdução:	 Segundo	 AMARAL	 (2001)	 assistência	 domiciliar	 é	 o	 termo	 genérico	 usado	 para	 qualquer	 ação	 em
saúde	 que	 se	 processe	 em	 domicílio,	 sem	 levar	 em	 conta	 a	 complexidade	 ou	 objetivo	 do	 atendimento.	 Objetivo:
Relatar	 a	 experiência	 acadêmica	 ao	 promover	 assistência	 domiciliar	 de	 enfermagem	 a	 um	 paciente	 em	 uma
comunidade	 ribeirinha	 do	 município	 de	 Abaetetuba,	 Pará.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 de
acadêmicas	 da	 Faculdade	 de	 Enfermagem	 da	 Universidade	 Federal	 do	 Pará,	 diante	 da	 participação	 da	 viagem	 do
Programa	Luz	na	Amazônia,	a	qual	foi	realizada	no	dia	22	de	novembro	de	2013,	junto	à	comunidade	de	Genipaúba,
município	de	Abaetetuba-PA.	O	Programa	Luz	na	Amazônia	é	resultado	de	um	convênio	firmado	entre	a	Universidade
Federa	do	Pará	e	a	Sociedade	Bíblica	do	Brasil,	este	proporciona	às	comunidades	ribeirinhas	atenção	em	saúde	através
de	 um	 navio,	 no	 qual	 são	 realizadas	 ações	 preventivas	 e	 atendimentos	 multidisciplinares.	 Porém,	 existem	 alguns
pacientes	 debilitados	 que	 não	 conseguem	 chegar	 até	 o	 navio	 e	 por	 isso	 a	 equipe	 de	 enfermagem	 se	 desloca	 ao
domicílio	 desses	 pacientes.	 Resultados:	O	 ribeirinho	 atendido	 de	 45	 anos	 possuía	 uma	 extensa	 ferida	 com	necrose
tecidual	 em	 regiões	 calcânea	 e	 maleolar	 esquerda,	 com	 história	 pregressa	 de	 acidente	 com	 arraia	 e	 animal
peçonhento	neste	mesmo	 local	 há	quatro	 anos	 aproximadamente.	Os	 acadêmicos	de	enfermagem	observaram	os
aspectos	da	ferida,	conheceram	a	realidade	vivenciada,	as	dificuldades	de	acesso	e	acessibilidade	que	este	ribeirinho
enfrentava	 diante	 da	 necessidade	 de	 atenção	 à	 saúde,	 além	 da	 oportunidade	 de	 realizar	 o	 curativo	 e	 aprimorar	 a
experiência	prática	sob	a	supervisão	e	orientação	da	professora.	Conclusão:	Esta	experiência	acadêmica	proporcionou
o	 conhecimento	 da	 realidade	 e	 das	 dificuldades	 enfrentadas	 pelas	 comunidades	 ribeirinhas	 da	 Amazônia,	 além	 de
vivenciar	a	importância	da	assistência	domiciliar,	levando	os	cuidados	e	conhecimentos	científicos	para	serem	aplicados
na	prática.


