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Introducdo: As acdes da Enfermagem no Programa de Extensao em Saude Coletiva Bons Vizinhos, com atividades
multidisciplinares, envolvem académicos de Nutricdo, Enfermagem, Fisioterapia e Psicologia, sdo direcionadas a
individuos residentes em uma comunidade de alto risco e de grande vulnerabilidade social, econdmica e ambiental. No
que se refere a Enfermagem, sdo realizadas atividades de educacdo, prevencdo e promocao da saude sob a
supervisao de um preceptor, que independe do curso, estd presente no dia das acdes destinadas a comunidade,
ressaltando assim a importancia do trabalho interdisciplinar. Este programa é desenvolvido pelas Faculdades Nordeste
(Fanor) com proposta pedagdgica e assistencial pautada em acOes de responsabilidade social e de formacao
académica visando o trabalho em equipe multiprofissional. Objetivo: Descrever acoes realizadas durante o Programa
de Extensdao em Saulde Coletiva Bons Vizinhos. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, realizado em uma comunidade de alto risco e de grande vulnerabilidade social, econémica e ambiental
situada no bairro Dunas em Fortaleza CE. Sao desenvolvidas atividades de educacdo em salde para moradores
pertencentes a comunidade, criancas, mulheres, homens e idosos. Resultados: Durante o periodo de atividades de
agosto a dezembro de 2013, foram realizadas acdées de promogdo, prevencdao e manutencao da saude por
académicos de enfermagem como: prevencdo do cancer do colo de Utero e mama, imunizacdes, educacao em
higiene bucal, acdo educativa com foco na saide do homem e visitas domiciliares. Todas as acOes foram realizadas
com éxito, com excelente aceitacdo dos moradores, os quais buscam por mais informacdes sobre salde, visto que,
nas instituicoes de saude ha pouca disponibilidade de profissionais para tais necessidades. Consideracdes Finais: As
acOes realizadas visam refletir sobre a utilizacdo da educacao popular em sadde como metodologia potencializadora,
utilizando como instrumentos de cuidado, o didlogo, a escuta, formas de interacao nada formais, valorizar as trocas
interpessoais entre o saber cientifico e o popular, conhecer sobre seu processo salde-doenca e o autocuidado,
respeitando o ser em sua esséncia, cultura e opinides. E muito gratificante perceber que além de sermos ouvidos,
somos referéncia de producdo de cuidado em salde.



