Trabalho apresentado no 172 CBCENF

Titulo: ACUPUNTURA EM ENFERMAGEM: ASPECTOS ETICOS E LEGAIS NA ATUALIDADE
Relatoria: GISELLE DUARTE COSTA

Autores: LUANA BRABO DA SILVA

Modalidade: Poster

Area: Etica e legislacdo em enfermagem

Tipo: Pesquisa

Resumo:

Uma das atribuicbes do enfermeiro é prestar assisténcia integral ao paciente, com vista a promocdo e a
recuperacao da saude. Desse modo fundamentado em principios holisticos considera-se a acupuntura, como técnica
preventiva, curativa e reabilitadora de cunho integrativo e alternativo. Reconhecida pelo COFEN como especialidade do
enfermeiro, pela Resolucao n.2 197/97 e na atualidade com a resolucdo n® 326/2008 regulamenta a atividade de
acupuntura por profissional com formacdo técnica especifica para atuacao legal em sua pratica, sendo, entretanto
contestada por algumas classes quanto a sua exclusividade e exercicio profissional. O objetivo do estudo é contribuir
para reflexdes acerca da pratica de acupuntura pelo enfermeiro e seus aspectos éticos e legais dentro do contexto da
enfermagem atual. O estudo contempla revisdo de literatura através da andlise de livro, sites e artigos cientificos
acerca do tema e posterior estudo, reflexao e discussao dos achados. Sendo assim, compreende-se que o campo de
pratica do enfermeiro é extenso, associado a cuidados em todos os niveis de atencdo a salde, advindo agregar a
acupuntura em suas praticas a partir das resolucdes do COFEN. Entretanto varios debates foram empreendidos
acerca de sua pratica nos Ultimos anos. Sobretudo a defesa da classe médica quanto a exclusividade de sua pratica.
Todavia estes foram acirrados com a reafirmacao da Portaria n2 971, de 3 de maio de 2006, do Ministério da Saude,
que aprova a Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares no SUS, bem como o Decreto Federal n®
5753, de 12 de abril de 2006, que garantem a pratica da acupuntura a diversos profissionais da drea da salde. A
partir de estudos na literatura entendemos que a pratica da acupuntura pelo enfermeiro encontra-se regularmente
reconhecida diante do conselho de classe e outros preceitos éticos e legais. Entretanto debates podem gerar
controvérsias em relacdo ao seu exercicio profissional. Por isso cabe ao préprio enfermeiro buscar cada vez mais a
valorizacdo dos principios holisticos desta pratica que estdo relacionados a sua profissdo e fundamentando os
beneficios deste tipo de tratamento a populacdo, com uma visdo multiprofissional e multidimensional de sua pratica.



