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Resumo:

A	 gestação	 é	 um	 processo	 fisiológico	 que	 gera	 mudanças	 de	 ordem	 física,	 psicológica	 e	 social	 na	 mulher,
necessitando	de	acompanhamento	qualificado	dos	profissionais	de	saúde,	principalmente	o	enfermeiro	da	Estratégia
Saúde	 da	 Família	 (ESF)	 na	 prevenção	 de	 agravos.	 Desta	 forma,	 a	 assistência	 pré-natal	 é	 essencial	 no	 período
gestacional,	onde	a	enfermagem	realiza	atividades	para	atender	as	reais	necessidades	dessa	população,	utilizando-se
de	 conhecimentos	 técnicos,	 científicos	 e	 os	 recursos	 disponíveis	 no	 trabalho.	O	 estudo	 objetivou	 fazer	 uma	 revisão
bibliográfica	acerca	do	papel	do	enfermeiro	da	ESF	na	assistência	pré-natal,	realizada	no	banco	de	dados	da	Biblioteca
Virtual	em	Saúde,	no	período	de	Fevereiro	de	2014,	utilizando	os	descritores:	Pré-natal,	Enfermagem,	Saúde	pública.
Os	 critérios	 de	 inclusão	 foram:	 Língua	 portuguesa,	 artigos	 realizados	 a	 partir	 de	 2008,	 estarem	 relacionados	 à
temática	e	apresentar	texto	completo,	restaram,	portanto	doze	artigos	dos	quais	foram	analisados	conforme:	Ano	de
publicação,	Abordagem	metodológica,	Cenário,	Unidade	de	federação	e	Temática.	Evidenciou-se	que	o	ano	de	2010	foi
o	de	maior	publicação,	à	abordagem	metodológica	prevalente	foi	a	qualitativa	e	a	região	sudeste	destacou-se	como	a
de	maior	produção	científica.	As	unidades	básicas	de	saúde	foram	o	cenário	mais	utilizado	na	realização	das	pesquisas.
Os	artigos	originaram	três	categorias	 temáticas:	O	papel	do	enfermeiro	na	assistência	pré-natal:	onde	o	enfermeiro
considera	 um	 pré-natal	 de	 qualidade	 quando	 se	 tem	 bom	 acolhimento,	 educação	 em	 saúde,	 atenção	 integral	 à
gestante	 e	 trabalho	 em	 equipe;	 Cuidado	 pré-natal	 sob	 o	 olhar	 da	 gestante:	 pode-se	 perceber	 sua	 satisfação,	 no
acolhimento,	nas	intervenções	frente	aos	agravos	surgidos,	além	de	orientações	e	ensinamentos,	especialmente	para
as	 primigestas,	 que	 se	 consideravam	 com	 pouca	 ou	 nenhuma	 experiência	 sobre	 a	 maternidade;	 Avaliação	 da
qualidade	do	pré-natal	na	atenção	primária:	observou-se	a	necessidade	de	profissionais	que	atentem	para	os	fatores
de	natureza	 física,	 emocional,	 econômica	e	 familiar.	Os	 enfermeiros	 atuam	na	 consulta	 de	pré-natal	 exercendo	um
papel	 de	 educador	 e	 promotor	 da	 saúde.	 Conclui-se,	 portanto	 que	 há	 uma	 necessidade	 de	 profissionais	 de
enfermagem	 qualificados	 e	 preparados	 para	 proporcionar	 um	 cuidado	 completo	 e	 de	 qualidade,	 atentando	 não
somente	aos	fatores	físicos,	mas	também	aos	psicossociais,	para	o	alcance	da	qualidade	no	acompanhamento	e	na
promoção	do	bem-estar	da	mulher	e	neonato.


