Trabalho apresentado no 172 CBCENF

NAO ADESAO AO ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA
NACIONAL
Relatoria: FRANCISCO BRAZ MILANEZ OLIVEIRA
JOYNA AZEVEDO MOTA NUNES
Moniqui Soares de Sa Freire

Titulo:

Autores: Daniel Galeno Machado
Rodrigo Aragao da Silva
Modalidade:Poster
Area: Forca de trabalho da enfermagem: recurso vital para a satde
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: A infancia é o periodo em que se desenvolvem grandes potencialidades humanas, é uma das fases
mais vulnerdveis da vida, visto que os determinantes bioldégicos de mortalidade infantil estdo ligados as condicdes
externas, sendo uma delas a alimentacao. O aleitamento materno é considerado pela Organizacdao Mundial de Saude
como uma das cinco AcOes Basicas de Saude no combate a desnutricio e melhoria das condicdes de vida da
populacao infantil. OBJETIVO: identificar na literatura cientifica quais sao os motivos do ndao cumprimento da
recomendacdao de amamentacao exclusiva ate o sexto més de vida da crianca e como o enfermeiro pode contribuir
para o cumprimento da pratica da amamentacdo exclusiva. METODOLOGIA: realizou-se uma pesquisa descritiva do
tipo revisao de literatura, por meio de uma busca eletronica ao site da biblioteca virtual em saldde ? BVS, LILACS e
publicacdes do Ministério da Salde do Brasil. Foram selecionados os trabalhos completos, escritos na Lingua
Portuguesa e publicados no periodo de 2004 a 2014. RESULTADOS: foram incluidos 10 artigos ao estudo organizados
nas seguintes ideias: fatores que determinam o desmame precoce, alegacdes maternas em nao amamentar seus
filhos e intervencdes de enfermagem para a promocdo do aleitamento materno. CONCLUSAO: percebeu-se que
apesar da grande importancia e beneficios da amamentacao exclusiva para o bin6mio mae-filho, ainda se esta
distante de se ter uma completude da amamentacao para as nutrizes.



