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INTRODUCAO: Na década de 80 o Plano de Acdo para Envelhecimento (PAE) foi implantado, baseado na
Declaracao Universal dos Direitos Humanos com o objetivo de sensibilizar os governos e sociedade para a necessidade
de politicas publicas para os idosos. Em 1994 foi estabelecida a Politica Nacional do Idoso (PNI) com o objetivo de
assegurar direitos sociais promover autonomia, integragao e participacao afetiva do idoso na sociedade, de modo a
exercer sua cidadania. OBJETIVO: Verificar o conhecimento dos enfermeiros sobre a Politica Nacional do Idoso (PNI).
METODOLOGIA: Estudo descritivo com abordagem qualitativa que foi realizado em cinco Unidades Bdsicas de Salde
(UBS) da cidade de S&o Luis, entre maio e julho de 2013. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Hospital Universitario Unidade Presidente Dutra, parecer n? 128.214. RESULTADOS: Verificou-se que a populacdo ndo
soube informar com exatidao sobre a Politica Nacional do Idoso. Apesar de ndo saber explanar com exatidao, percebe-
se que a maioria tem nocdo da existéncia de politicas publicas voltadas para o idoso, a literatura mostra dados
semelhantes em pesquisas cuja populacdo soube citar partes da PNI, como o estatuto do idoso, entretanto ndo soube
informar as competéncias da politica e os objetivos. A falta de estrutura das UBS, de materiais necesséarios e de
conhecimento dos préprios idosos e familiares também foram apontados como fatores para nao implementacao das
acOes preconizadas pelo PNI. Outro aspecto encontrado nos discursos que devem ser ressaltados é a padronizacao do
atendimento, apesar dos enfermeiros ndo terem uma qualificacdo em Saulde do Idoso, eles enfatizaram a importancia
dos protocolos vigentes na PNI para o atendimento ao idoso, pois facilitam as atividades do enfermeiro norteando a
assisténcia, eles propéem uma mudanca da abordagem, centrando a assisténcia no individuo e ndo na doenca. A
criacdo e a ampliacdo das politicas e dos programas voltados para a Salde do ldoso estdo em ascensdo e a
participacao do enfermeiro é fundamental para que estes venham expandir e consolidar-se, portanto a qualificacao e
conscientizacdo sobre envelhecer de forma saudavel deve ser assimilado pela Enfermagem. CONCLUSAO: E
necessario que sejam disseminadas as informacdes sobre a PNI para os familiares e idosos, portanto é fundamental
que o enfermeiro dé importancia para a PNl e tenha o conhecimento para repassar aos idosos e familiares durante as
consultas, visitas e acdes educativas.



