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Resumo:

Trata-se	de	uma	pesquisa	do	tipo	exploratória,	transversal	de	cunho	quantitativo,	realizada	na	Unidade	de	Terapia
Intensiva	 (UTI)	 adulto	 do	 Hospital	 Ophir	 Loyola,	 com	 o	 objetivo	 de	 identificar	 o	 conhecimento	 de	 um	 grupo	 de
enfermeiros	sobre	parada	e	reanimação	cardiorrespiratória,	de	acordo	com	as	seguintes	variáveis:	tempo	de	atuação
em	enfermagem,	tempo	de	atuação	em	UTI,	cursos	de	especialização,	treinamentos	ou	cursos	de	atualização	em	PCR
e	 reanimação,	 e	 conhecimentos	 teóricos	 sobre	 o	 tema.	 Foram	 sujeitos	 da	 pesquisa	 quinze	 enfermeiros	 que
trabalhavam	na	UTI	adulto	nos	três	turnos	de	serviço,	e	que	se	enquadraram	nos	critérios	de	inclusão.	Os	dados	foram
coletados	mediante	questionário	e	interpretados	através	de	análise	estatística.	Constatou-se	que	o	conhecimento	dos
enfermeiros,	 quanto	 à	 temática,	 apresenta	 lacunas	 que	 devem	 ser	 sanadas	 por	meio	 da	 educação	 continuada.	 O
déficit	do	conhecimento	teórico	da	maioria	dos	participantes	estava	relacionado	principalmente	às	manobras	atuais	de
reanimação	 e	 às	 drogas	 utilizadas	 em	 RCP.	 Portanto,	 sugerimos	 à	 instituição	 em	 estudo	 a	 implantação	 de	 um
programa	de	educação	em	serviço	sobre	PCR	e	RCP,	para	manter	esses	profissionais	atualizados,	principalmente	no
que	 tange	 às	 diretrizes	 internacionais	 para	 o	 manejo	 da	 PCR,	 e	 às	 drogas	 mais	 utilizadas	 em	 RCP	 e	 suas	 ações.
Acredita-se	 que	 os	 resultados	 deste	 estudo	 poderão	 subsidiar,	 mesmo	 que	 parcialmente,	 o	 treinamento	 em
reanimação.


