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A	drenagem	torácica	estabelece	a	pressão	negativa	pulmonar,	esvazia	a	cavidade	pleural	e	permite	a	expansão
pulmonar.	 Pois	 a	 drenagem	 é	 indicada	 quando	 há	 perda	 da	 pressão	 negativa	 no	 espaço	 intratorácico,	 onde	 nestes
casos,	ocorre	à	perda	da	função	pulmonar,	que	varia	de	acordo	com	a	extensão	da	coleção	e	da	capacidade	pulmonar
previa	do	paciente.	Entretanto	essa	situação	pode	ser	provocada	pela	presença	de	ar	ou	 fluido	na	cavidade	pleural,
impedindo	a	expansão	pulmonar	e	resultando	em	colapso	parcial	ou	total	do	pulmão.	(AZEVEDO,	2009).Este	trabalho
tem	 como	 objetivo	 descrever	 a	 assistência	 de	 enfermagem	 ao	 paciente	 com	 dreno	 torácico	 com	 a	 finalidade	 de
garantir	a	remoção	de	ar,	fluidos	ou	sangue	do	espaço	pleural,	mantendo	o	conforto	respiratório	do	paciente.Trata-se
de	uma	pesquisa	bibliográfica,	com	dados	coletados	do	LiLacs	e	SciELO,	sendo	selecionados	livros,	manuais	e	artigos	a
cerca	 da	 temática	 envolvia.Segundo	 Elias	 knobel	 (2010),	 a	 assistência	 de	 enfermagem	 ao	 paciente	 com	 dreno
torácico,	 deve	 ser	 realizada	 de	 maneira	 a	 garantir	 a	 integridade	 física	 do	 paciente	 mantendo	 o	 mesmo	 livre	 de
intercorrências.	 Em	 seguida	 Elias	 knobel	 (2010),	 descreve	 os	 passos	 a	 serem	 seguidos	 dentro	 de	 uma	abordagem
humanizada.	 Como:	 lavar	 as	mãos;	 utilizar	 os	 EPI;	 preparar	 a	mesa	 cirúrgica	 utilizando	 técnica	 asséptica;	 assistir	 o
médico	 na	 assepsia	 da	 região	 a	 ser	 drenada;	 posicionar	 o	 paciente;	 assistir	 o	 médico	 na	 conexão	 do	 sistema	 de
drenagem;	assistir	 o	médico	na	 fixação	do	dreno	à	pele	do	paciente;	 checar	 conexões	e	 fazer	o	 curativo	estéril	 no
local	 da	 inserção;	 realizar	 a	 ausculta	 pulmonar	 e	 inspecionar	 o	 tecido	 próximo	 ao	 local	 ad	 inserção	 e	 solicitar	 a
radiografia	 de	 tórax.Com	base	nos	 acervos	 pesquisados	 obtivemos	 como	 considerações	 finais	 que	 se	 o	 profissional
enfermeiro	 ao	 realizar	 sua	 assistência	 ao	 paciente	 com	 dreno	 torácico	 de	 forma	 correta	 e	 asséptica	 irá	 garantir	 e
proporcionar	uma	melhor	qualidade	no	conforto	respiratório	livre	de	futuras	complicações	e	infecções,	proporcionando
ao	paciente	uma	assistência	com	uma	abordagem	humanizada.


