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Introdução:	 Carcinoma	 espinocelular	 (CEC)	 é	 o	 segundo	 tipo	 mais	 comum	 (15%)	 de	 câncer	 de	 pele.	 Ocorre
normalmente	em	áreas	expostas	ao	sol	e	está	relacionado	ao	dano	solar	crônico,	causado	pelo	acúmulo	da	radiação
ultravioleta	na	pele	ao	 longo	da	vida.	Objetivo:	Estabelecer	a	sistematização	da	assistência	de	enfermagem	(SAE)	a
uma	 paciente	 idosa	 grave	 internada	 numa	 Centro	 de	 Terapia	 Intensiva(CTI)	 para	 tratamento	 de	 complicações
decorrente	de	um	Carcinoma	Espinocelular	em	Região	Frontal	e	couro	cabeludo	.	Metodologia	Trata-se	de	um	estudo
descritivo	 de	 abordagem	 qualitativa	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência	 realizado	 por	 acadêmicos	 de	 Enfermagem	 da
Universidade	Federal	do	Pará,	no	CTI	de	um	Hospital	Universitário	no	período	de	novembro	de	2013	durante	estágio	da
disciplina	 de	 Enfermagem	 em	 Centro	 de	 Terapia	 Intensiva,	 tendo	 como	 sujeito	 uma	 paciente	 idosa	 entubada	 com
carcinoma	 espinocelular.	 Resultados:	 Foi	 elaborada	 e	 aplicada	 a	 SAE	 de	 acordo	 com	 suas	 fases	 e,	 mediante	 a
observação	durante	a	assistência,	foi	possível	chegar	aos	principais	diagnósticos,	em	sua	maioria,	os	relacionados	aos
domínios	de	segurança	e	proteção	e	de	eliminação	e	troca.	Através	das	ações	de	enfermagem	realizamos	os	cuidados
com	 a	 pele,	 higiene	 corporal,	 manuseio	 de	 sondas,	 com	 a	 nutrição,	 administração	 de	 medicação	 e	 aspiração	 oro
traqueal	conforme	necessidade	da	paciente.	Sendo	os	cuidados	em	destaque	a	prevenção	de	úlcera	por	pressão	e	os
curativos	da	ferida	neoplásica,	foram	os	que	geraram	grande	conforto	a	paciente	e	gratidão	aos	familiares.	Conclusão:
A	aplicação	dessa	assistência	trouxe	benfeitorias	a	paciente	por	meio	dos	cuidados	prestados,	a	partir	da	elaboração
da	 SAE	 visto	 que	 esta	 é	 de	 grande	 relevância,	 pois	 é	 uma	 forma	 de	 garantir	 o	 fluxo	 dos	 cuidados	 específicos	 e
individuais	 para	 cada	 paciente,	 proporcionando	 conforto,	 melhorar	 o	 seu	 bem-estar	 enquanto	 internada	 e	 ainda
melhorar	a	qualidade	da	assistência.


