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RESUMO:	 Relato	 do	 experiência	 de	 voluntárias	 do	 projeto	 Anjos	 da	 Enfermagem	 do	 Núcleo	 Rondônia,	 com
atividades	lúdicas	em	evento	realizado	em	um	hospital	publico	em	Porto	Velho	–	Rondônia.	É	inegável	a	importância	da
prática	 de	 uma	 educação	 continuada,	 principalmente	 aos	 profissionais	 de	 saúde,	 sendo	 um	 fator	 primordial	 para	 o
desenvolvimento	de	práticas	atualizadas	e	embasamento	 técnico-científico.	Sendo	assim,	uma	técnica	simples	a	ser
realizada,	 como	 higienização	 das	 mãos,	 requer	 um	 conhecimento	 científico	 e	 prático	 dos	 profissionais,	 pois	 é
destacada	 como	 uma	 importante	medida	 de	 prevenção	 no	 controle	 das	 infecções	 hospitalares,	 devendo	 assim	 ser
estimulada.	 Baseadas	 nisso,	 as	 voluntárias	 dos	Anjos	 da	 Enfermagem,	 projeto	 que	desenvolve	 educação	 em	 saúde
através	 do	 lúdico,	 notaram	 alguns	 pontos	 a	 serem	 destacados	 frente	 ao	 evento	 de	 higienização	 das	 mãos
desenvolvido	por	um	setor	de	um	hospital	publico	local.	Através	do	lúdico,	o	evento	tinha	como	objetivo	principal,	visitar
todos	os	 setores	do	hospital	e	verificar	 se	os	profissionais	 tinham	o	habito	de	 realizar	a	prática	de	higienização	das
mãos,	 bem	 como	 a	 importância	 desta	 para	 os	 mesmos,	 adentramos	 nos	 setores,	 cantando	 nossas	 paródias,
referente	 ao	 tema	 e	mobilizando	 os	 profissionais	 para	 realizarem	a	 higienização.	OBJETIVO:	 Relatar	 experiência	 das
voluntárias	dos	Anjos	da	Enfermagem	 frente	 as	 influências	 do	 lúdico	para	educação	 continuada	dos	profissionais	 da
saúde.	METODOLOGIA:	Estudo	descritivo	do	tipo	relato	de	experiência,	elaborado	a	partir	das	atividades	realizadas	no
ambiente	hospitalar	 com	 intuito	de	orientar	 sobre	a	higienização	das	mãos.	Notamos	que	alguns	profissionais	eram
conhecedores,	 mas	 a	 vivência	 do	 setor	 em	 que	 trabalhavam,	 fazia	 com	 que	 de	 certa	 forma	 se	 acostumassem	 a
realizar	a	técnica	com	os	recursos	que	eles	possuíam,	e	não	com	a	preocupação	da	realização	correta,	por	ser	uma
prática	tão	simples,	às	vezes,	não	é	levada	tanta	em	consideração,	fazendo	que	se	torne	algo	mais	complexo,	pois	é
de	 conhecimento	 desses	 profissionais	 que	 suas	 mãos,	 são	 um	 dos	 principais	 meios	 de	 contaminação,	 causando
agravos	 à	 saúde	 do	 paciente	 e	 do	 profissional.	 CONSIDERAÇÕES	 FINAIS:	 Logo,	 por	 meio	 dessa	 experiência,	 as
voluntárias	puderam	orientar	e	trabalhar	de	forma	lúdica	os	ensinamentos	da	higienização	das	mãos,	tendo	em	vista
que	o	lúdico	tem	como	objetivo	transformar	o	processo	de	ensino	e	aprendizado,	com	atividades	prazerosas	e	alegres,
podendo	estabelecer	boas	relações	interpessoais.


