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INTRODUÇÃO:Derrame	 Pleural	 é	 o	 acúmulo	 excessivo	 de	 líquido	 entre	 as	 pleuras,	 decorrente	 de	 alterações	 no
equilíbrio	fisiopatológico.	De	etiologia	múltipla,	predomina	as	de	processos	patológicos	extra-pleurais.	Ao	realizar	estudo
de	 caso,	 observou-se	 presença	 de	 derrame	 pleural	 no	 paciente.	 Realizou-se	 plano	 assistencial	 de
enfermagem.OBJETIVOS:Expor	conhecimentos	sobre	sistema	respiratório,	priorizando	os	pulmões	e	pleuras.	Aliado	a
Sistematização	 de	 Assistência	 de	 Enfermagem	 (SAE),	 identificar	 Necessidades	 Humanas	 Básicas	 (NHB’s)	 afetadas,
elaborar	prescrições	e	intervenções	de	enfermagem,	enfatizando	o	derrame	pleural	do	paciente.METODOLOGIA:	Coleta
de	dados	do	prontuário,	entrevista	e	exame	físico	do	paciente	em	hospital	de	urgência	e	emergência,	Belém-PA,	para
a	preparação	de	estudo	de	caso.	Para	identificar	diagnósticos,	usou-se	a	taxonomia	North	American	Nursing	Diagnostic
Association	 (NANDA).	 Acervos	 bibliográficos	 e	 consulta	 de	 artigos.RESULTADOS:A	 partir	 das	 NHB’s	 afetadas,
identificou-se	sete	diagnósticos,	elaboraram-se	prescrição	e	intervenção.CONCLUSÕES:	Com	o	estudo	apresentado,	foi
possível	 esquematizar	 um	 plano	 de	 cuidado	 de	 enfermagem,	 prevenção	 e	 promoção	 da	 saúde	 ao	 paciente	 com
derrame	pleural,	 sendo	direcionado	a	esta	pesquisa	o	planejamento	de	 identificação	de	atenção	as	NHB’s	afetadas,
prestando	a	assistência	apropriada.


