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Introdução:	 O	 câncer	 de	 estômago	 se	 caracteriza	 pelo	 crescimento	 desordenado	 das	 células	 que	 compõem	 a
parede	do	órgão	e	a	formação	de	tumores	malignos,	ocasionado	um	quadro	clínico	com	manifestações	importantes,
que	 ameaçam	 a	 vida	 do	 indivíduo	 .	 Dentre	 os	 tumores	malignos	 que	 ocorrem	 no	 estômago,	 o	 adenocarcinoma	 é
inegavelmente	o	mais	 importante	e	 comum	 (90	a	95%).	O	pico	de	 incidência	é	masculino,	 entre	40	e	70	anos	de
idade.	Os	diagnósticos	desse	 câncer	 em	 indivíduos	 com	mais	de	50	anos	alcançam	cerca	de	65%.	Os	 tumores	no
estômago	 ocupam	 a	 3ª	 colocação	 na	 incidência	 entre	 homens	 e	 a	 quinta	 entre	 as	mulheres.	 Objetivo:	 Construir	 a
sistematização	da	assistência	de	enfermagem	para	poder	aplicar	no	paciente,	assim	podendo	prestar	uma	assistência
humanizada	e	atendendo	as	necessidades	humanas	básicas	afetadas.	Metodologia:	O	estudo	de	caso	foi	feito	a	partir
de	 um	 relato	 de	 experiência	 na	 vivencia	 da	 residência	 de	 enfermagem	 em	 oncologia	 de	 um	 hospital	 referencia	 no
tratamento	de	câncer	do	norte	brasileiro,	 realizado	no	mês	de	outubro	de	2013.	Resultados:	Pode-se	construir	uma
sistematização	da	assistência	de	enfermagem	baseado	nas	necessidades	humanas	básicas	afetadas.	Foram	feitos	os
diagnósticos	 de	 enfermagem	que	 são:	 Dor	 crônica	 relacionado	 à	 efeitos	 do	 câncer	 gástrico	 evidenciado	 por	 relatos
verbais	 e	 fáceis	 de	 dor,	 outro	 diagnostico	 foi	 Nutrição	 desequilibrada:	 menos	 do	 que	 as	 necessidades	 corporais
relacionado	à	diminuição	da	ingestão	oral,	náusea	e	vômitos	secundária	ao	câncer	gástrico,	má	absorção	de	nutrientes
secundária	 ao	 câncer	 gástrico	 evidenciado	 por	 relatos,	 fraqueza	 e	 sensibilidade	 musculares	 e	 emagrecimento
acentuado.	Conclusão:	O	paciente	47	 anos,	 sexo	masculino,	 brasileiro,	 casado,	mecânico	 e	 reside	 em	Ananindeua.
Iniciou	há	3	anos	quadro	de	dor	abdominal	 ,	 refluxo,	náuseas	e	vômitos	após	as	refeições,	plenitude	gástrica,	perda
progressiva	de	peso,	astenia	e	constipação	intestinal.	Ex-tabagista	(2	carteiras/dia),	e	ex-etilista	social	?	por	26	anos.
Emagrecido,	 hipocorado,	 abdome	 escavado,	 tenso,	 presença	 de	 massa	 palpável	 (+-10cm)	 em	 mesogástrio,
linfonodos	 inguinais	 palpáveis.	 Biópsia:	 Adenocarcinoma	 invasivo	 +	 H.	 pylori.	 Baseado	 nas	 necessidades	 humanas
básicas	pode	se	realizar	os	diagnósticos	de	enfermagem,	prescrições	e	obtivemos	os	resultados	esperados.


