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Resumo:

Para	um	acadêmico	de	Enfermagem	tornar-se	um	bom	profissional	além	de	um	ensino	de	qualidade,	que	 lhe	dê
plena	 competência	 nas	 funções	 a	 serem	exercidas,	 primordialmente	 ele	 tem	que	amar	 a	 profissão	que	 escolheu	e
exerce-la	com	toda	qualidade	possível,	 isso	em	todo	o	âmbito	da	assistência	prestada.	Demonstrando	a	importância
do	voluntariado	para	essa	formação,	relatarei	minha	experiência	enquanto	acadêmica	de	enfermagem	em	participar
como	voluntaria	no	projeto	Anjos	da	Enfermagem:	Educação	e	Saúde	através	do	lúdico.	Objetiva-se	com	este	estudo
demonstrar	 o	 quanto	 um	 trabalho	 voluntário	 pode	 acrescentar	 na	 vida	 acadêmica,	 profissional	 e	 pessoal	 das
pessoas.consiste	 em	 um	 relato	 de	 experiência	 vivenciado	 pela	 Enfermeira	 Mariana	 Emanuelle	 Maia.	 Enquanto
acadêmica	 de	 Enfermagem	 e	 voluntaria	 do	 Projeto	 Anjos	 da	 Enfermagem	 Hoje	 Coordenadora	 Estadual	 do	 Núcleo
Paraíba	 do	 Projeto	 Anjos	 da	 Enfermagem	 Educação	 e	 Saúde	 Através	 do	 Lúdico.	 No	 período	 de	 janeiro	 2012	 á
dezembro	de	2013.	 Procedente	 do	 Estado	 da	 Paraíba,	 solteira	 com	 24	 anos.	 Durante	 o	 período	 de	 voluntariado	 a
experiência	 de	 ser	 um	 voluntario,	 me	 fez	 perceber	 a	 necessidade	 do	 profissional	 de	 enfermagem	 vivenciar	 uma
experiência	 de	 ser	 voluntario	 para	 ter	 certeza	 da	 profissão	 que	 se	 escolheu	 e	 da	 importância	 de	 um	 cuidado
humanizado.	 Possibilitando,	 assim	 o	 desenvolvimento	 de	 uma	 consciência	 critico-reflexiva	 com	 a	 finalidade	 de
aperfeiçoamento	 profissional	 e	 crescimento	 pessoal.	 E	 que	 nunca	 devemos	 desistir	 dos	 nossos	 sonhos.	 Através	 da
minha	participação	no	Projeto	Anjos	da	Enfermagem,	 identifiquei	que	o	nosso	desenvolvimento	profissional	perpassa
pelo	âmbito	do	compartilhar	esses	conhecimentos	adquiridos	nas	experiências	vivenciadas	e	nos	fatos	presenciados,
de	 reconhecer	 nossas	 fragilidades,	 e	 nossas	 qualidades,	 de	 estabelecer	 um	 compromisso	 com	 a	 sociedade,	 de
desenvolver	potencialidades,	de	enfrentar	as	limitações	da	profissão,	de	saber	que	não	se	sabe	tudo,	mas	que	juntos
com	outras	pessoas	além	dos	nossos	docentes,	podemos	ir	além	do	que	foi	aprendido	em	sala	de	aula	e	campo	de
estágio.	Tornando-nos	profissionais	comprometidos	com	o	cuidado,	e	um	profissional	crítico	e	cidadão.	Proporcionando
uma	assistência	de	qualidade,	com	ênfase	na	promoção	da	saúde	e	com	a	qualidade	de	vida	dos	usuários.


