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Resumo:

O	Programa	Anjos	da	Enfermagem:	educação	em	saúde	através	do	 lúdico	desempenha	ações	em	humanização
da	 saúde	 e	 apoio	 às	 crianças	 com	 câncer.	 Sendo	 assim,	 para	 que	 os	 voluntários	 pudessem	 desenvolver	 ações	 no
âmbito	 hospitalar	 foi	 necessário	 a	 Formação	dos	Anjos	 da	Enfermagem	 (FAE),	 de	maneira	 teórica	 que	 serviu	 como
auxílio	 para	 os	 voluntários	 do	 programa	 de	 maior	 responsabilidade	 social	 da	 Enfermagem	 brasileira.	 Objetivou-se
relatar	a	experiência	dos	temas	abordados	durante	a	Formação	dos	Anjos	da	Enfermagem	do	Núcleo	Ceará.	Trata-se
de	 estudo	 descritivo,	 tipo	 relato	 de	 experiência	 da	 FAE	 realizada	 no	 Conselho	 Regional	 de	 Enfermagem	 do	 Ceará
(COREN-CE),	no	mês	de	março	de	2014,	durante	cinco	encontros	com	duração	de	quatro	horas	cada	encontro,	com
uma	 equipe:	 uma	 coordenadora	 estadual,	 dois	 coordenadores	 locais,	 oito	 alunos	 de	 graduação	 em	 enfermagem
(voluntários)	 e	 cinco	 palestrantes.	 Durante	 a	 FAE	 foram	 discutidos	 cinco	 temas	 primordiais.	 Deste	 modo,	 foram
abordados	 os	 temas:	 1)	 Ética	 em	 Enfermagem:	 deve-se	 respeitar,	 sobretudo,	 o	 paciente,	 aliviando	 os	 seus
sofrimentos	sem	que	nenhum	princípio	seja	violado;	2)	Direitos	do	Paciente:	compreende-se	que	os	consumidores	da
saúde	 têm	os	direitos	que	 são	garantidos	perante	a	 legislação	para	uma	assistência	mais	 humanizada;	 3)	 Infecção
Hospitalar:	entende-se	a	importância	da	medida	de	prevenção	com	o	simples	ato	de	lavar	as	mãos,	é	o	principal	meio
para	evitar	a	infecção	hospitalar;	4)	Metodologia	da	Pesquisa:	compreende-se	que	a	pesquisa	científica	nos	incentiva	a
explorar,	 estudar,	 descobrir	 e	 contribuir	 para	 ampliação	 do	 conhecimento	 na	 nossa	 área;	 5)	 Competências	 em
Enfermagem:	 desenvolvem	 competências	 que	 coloquem	 em	 ação	 os	 valores,	 conhecimentos	 e	 habilidades	 para
melhor	realização	do	trabalho	prestado.	Conclui-se	a	importância	dos	temas	descritos	durante	a	FAE,	tendo	contribuído
para	a	atuação	mais	humanizada	dos	voluntários,	permitindo	a	realização	de	um	trabalho	com	excelência.


