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INTRODUCAO: Entende-se como salde ambiental os aspectos da salde e qualidade de vida humana determinados
por fatores ambientais, bem como a teoria e pratica de avaliacdo, correcdo, controle e prevencao dos fatores
ambientais que possam afetar a salide humana tanto dessa geracao como a futura. O que se percebe atualmente é
gque mesmo sendo um determinante salde/doenca, a interface meio ambiente sadde tem sido pouco abordada no
processo de formacdo dos profissionais de saude. Na formacao de Enfermeiros esse enfoque deve ser ainda mais
intensificado, visto que, sdo profissionais que lidam diretamente com a sociedade no que diz respeito as acdes de
promocao e reabilitacdo da salde e devem estar preparados para desenvolver um cuidado holistico ao ser humano,
desenvolvendo meios e solucdes aplicAveis a sua realidade. OBJETIVOS: Descrever a experiéncia vivenciada durante
um programa de monitoria referente a disciplina de salide ambiental ministrada para alunos do curso de Enfermagem
de uma universidade publica do Piaui. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia realizado durante o
programa de monitoria da disciplina salde ambiental ministrada para discentes do primeiro periodo do curso de
Enfermagem da Universidade Federal do Piaui, o trabalho baseou-se na observacdo dos discentes durante o
desenvolvimento da disciplina bem como da construcao por estes de semindrios tematicos relacionados & &gua,
esgoto, poluicdo atmosférica e lixo. Observou-se ainda o posicionamento destes frente aos problemas ambientais e
sua relacdo com a saude Humana. RESULTADOS: No inicio das atividades os discentes se mostraram questionadores
quanto a relacao da disciplina com a pratica de enfermagem, situacao por eles descrita na avaliacao da disciplina.
Ainda assim, mostraram-se interessados e ativos na construcao e execucao das tarefas propostas, compartilhando
com os demais as suas vivéncias e observacdes do meio no qual estavam inseridos. Segundo o grupo ao final da
disciplina seus questionamentos foram sanados. CONCLUSAO: Pode-se concluir com esta experiéncia que o ensino de
salde ambiental deve estar atrelado a formacdo dos profissionais de enfermagem, pois permite que estes enquanto
académicos conhecam suas responsabilidades frente aos agravos ambientais e assumam uma postura reflexiva e
atuante como profissionais de salde para que por meio disso possam influenciar o meio que o cerca.



