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Introducao: Dentre as doencas que elencam as prioridades no que tange ao atendimento humanizado pelo
Sistema Unico de Salde (SUS), real atencdo é dada & Tuberculose. Esta relevancia ndo relaciona-se somente &
necessidade de cuidados e orientacdes observaveis pela equipe de salde; mas sobretudo pela caréncia de
informacdes que estes pacientes apresentam durante o tratamento, aliado ao monstruoso estigma que a sociedade
enxerga diante desta patologia. Diante desta problematica que se desenvolve, é se propde o estudo, tendo como
objetivo geral expor através do relato de experiéncia como acontece o atendimento humanizado dos pacientes com
Tuberculose, enfatizando sua importancia no sentido de buscar atender aos questionamentos e anseios dos mesmos,
aumentando assim sua adesao, confiabilidade e aceitacdo ao tratamento. Metodologia Cientifica: O trabalho foi
idealizado a partir da vivéncia do servico de Referéncia de Tuberculose em uma Unidade Mista de Saude no municipio
de Guidoval, Minas Gerais. O relato de experiéncia compreendeu o periodo de julho de 2012 a dezembro de 2013; e
foi utilizada a ferramenta de andlise descritiva a partir da observacao direta dos atendimentos realizados na Unidade
Mista de Saude, compreendendo um total de oito pacientes acompanhados. Resultados: A Enfermeira da Unidade
assumia a grande parte dos atendimentos prestados aos pacientes com Tuberculose. Através de uma abordagem
individualizada, o paciente era instigado a relatar o seu caso, em uma conversa informal, sem roteiros prontos, dando-
se a chance do mesmo esplanar sua situacdo de salde sob sua prépria Otica. Diante dos pontos expostos pelo
paciente, a Enfermeira esclarecia suas dlvidas e ao mesmo tempo fornecia informacdes relevantes no sentido de
reforcar os habitos saudaveis que o usudrio deveria adotar dai para frente, reforcando o comprometimento em
relacdo a adesdo ao tratamento. Neste relato observou-se que todos os pacientes diagnosticados com Tuberculose
aderiram ao tratamento, referindo que o servico de referéncia prestado foi dirigido de forma humanizada e acolhedora,
evidenciado pelos relatos dos pacientes acompanhados. Conclusao: Diante dos pontos expostos, pode-se concluir que
a humanizacao da assisténcia ao paciente com tuberculose pode ser relacionada ao éxito no tratamento, bem como
na percepcao mais esclarecedora por parte dos pacientes em relacdo a sua doenca e no seu papel como sujeito impar
no processo de salde-doenca.



