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Introdução:	O	 profissional	 de	 enfermagem	ao	 prestar	 serviços	 à	 comunidade	 dentro	 do	 contexto	 saúde-doença
deve	respeitar	a	individualidade,	as	opiniões,	os	valores	e	cultura	de	cada	ser.	Os	atos	dos	profissionais	como	um	todo
devem	ser	pautados	em	princípios	que	devem	nortear	as	discussões,	decisões,	procedimentos	e	ações	na	esfera	dos
cuidados	da	saúde,	são	eles:	beneficência,	não	maleficência,	autonomia	e	 justiça	Metodologia:	Relato	de	experiência
resultante	das	experiências	de	acadêmicos	de	enfermagem	ocorridas	durante	o	estágio	da	disciplina	bases	 técnicas
em	hospitais	públicos	do	município	de	Caxias-MA.	Objetivos:	Relatar	a	experiência	de	acadêmicos	de	enfermagem	em
estágio	 curricular	 da	 disciplina	 bases	 técnicas.	 Resultados:	 O	 estágio	 de	 fundamentos	 de	 enfermagem	 configura-se
como	 fundamental	 na	 grade	 curricular	 do	 curso	 de	 bacharelado	 em	 enfermagem,	 onde	 ocorre	 o	 primeiro	 contato
entre	acadêmicos	e	pacientes,	 realizando	de	 fato	assistência	ao	enfermo.	Devido	a	esta	vivência,	o	estudante	pode
colocar	em	prática	os	princípios	aprendidos	em	teoria	e	que	são	imprescindíveis	para	a	prestação	de	uma	assistência
qualificada.	A	utilização	dos	princípios	éticos	enquanto	parte	do	cuidado	de	enfermagem	prestado	por	acadêmicos	faz
com	 que	 a	 assistência	 seja	 validada,	 fundamentada	 cientificamente	 fornecendo	 direcionamento	 para	 prestação	 de
uma	 assistência	 de	 qualidade	 respeitando	 o	 paciente	 em	 sua	 integralidade.	 Considerações	 finais:	 As	 experiências
resultantes	 desse	 estágio	 mostram	 que	 a	 colocação	 em	 prática	 dos	 princípios	 éticos	 é	 imprescindível,	 tanto	 para
validade	 do	 atendimento	 profissional	 como	 para	 segurança	 do	 paciente	 preservando	 sua	 integridade	 moral	 sendo
necessário	que	desde	a	academia	seja	reconhecido	sua	importância	a	fim	de	que	esses	sejam	levados	para	toda	sua
vida	profissional.


