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INTRODUÇÃO:	 A	 Comissão	 de	 Controle	 de	 Infecção	 (CCIH)	 trata-se	 de	 um	 serviço	 que	 atua	 na	 prevenção	 e
controle	dos	casos	de	 infecção	hospitalar	 (1).	OBJETIVOS:	Relatar	os	principais	aprendizados	e	práticas	realizados	na
comissão	 de	 Controle	 de	 Infecção	 Hospitalar.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 Relato	 de	 experiência	 de	 caráter
analítico,	 a	 respeito	 da	 vivência	 de	 duas	 enfermeiras	 residentes	 em	Oncologia	 atuantes	 na	CCIH	 em	um	Centro	 de
referência	 em	 oncologia	 do	 estado	 do	 Amazonas	 no	 período	 de	 um	 ano.	 O	 relato	 foi	 dividido	 nas	 seguintes
abordagens:	Elaboração	e	implantação	do	Protocolo	de	Quedas,	Análise	de	Prontuários	e	Discussão	de	possíveis	casos
de	 Infecção,	Participação	nas	campanhas	desenvolvidas	na	CCIH	e	 Interação	das	Residentes	com	a	equipe	de	setor.
RESULTADOS:	 Elaboração	 e	 implantação	 do	 Protocolo	 de	 Quedas:	 Com	 intuito	 de	 prevenir	 quedas	 foi	 elaborado	 e
implantado	na	instituição	o	Protocolo	de	Quedas,	baseado	na	portaria	ministerial	nº	529,	de	1º	de	abril	de	2013,	que
trata	 do	 Programa	 Nacional	 de	 Segurança	 do	 Paciente.	 A	 implantação	 se	 deu	 através	 de	 palestras	 realizadas	 pela
enfermeira	 do	 setor	 em	 conjunto	 com	 as	 enfermeiras	 residentes.	 Análise	 de	 Prontuários	 e	 discussão	 de	 possíveis
casos	de	Infecção:	Em	busca	de	casos	suspeitos	de	infecção	era	realizada	a	análise	de	prontuário	e	preenchimento	da
ficha	de	investigação	a	ser	enviada	para	a	Comissão	Estadual	de	Controle	de	Infecção.	Logo	após	esses	casos	eram
discutidos	entre	a	Enfermeira	e	a	Técnica	de	Enfermagem	a	fim	de	elucidar	as	causas	e	condutas	a	serem	tomadas.
Essa	atividade	foi	de	suma	importância	haja	visto	contato	direto	com	as	 informações	dos	pacientes	e	o	aprendizado
adquirido	quanto	as	questões	de	biossegurança	e	microbiologia.	Participação	nas	campanhas	desenvolvidas	na	CCIH:
As	principais	campanhas	foram	as	de	Vacinação,	com	o	objetivo	de	imunizar	os	profissionais	de	saúde	da	instituição,
Lavagem	das	mãos,	 a	 fim	de	 conscientizar	 sobre	 a	 importância	 deste	 ato	 e	 Prevenção	de	úlceras	 por	 pressão	em
parceria	 com	 a	 Comissão	 de	 cuidados	 com	 a	 pele.	 Interação	 das	 Residentes	 com	 a	 equipe	 de	 setor:	 A	 equipe	 da
comissão	mostrou-se	sempre	solicita	a	agregar	conhecimento	para	as	residentes,	esclarecendo	as	principais	dúvidas	e
inserido	as	mesmas	no	serviço,	aliando	assim	a	prática	à	teoria.	CONCLUSÃO:	A	participação	nas	atividades	da	CCIH
ampliou	 de	modo	 significativo	 a	 visão	 das	 residentes	 quanto	 a	 importância	 do	 setor	 para	 o	 bom	 funcionamento	 do
hospital.


