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INTRODUCAO:O Banco de Leite Humano (BLH) é um centro especializado responsdvel pela promoc&o e incentivo
ao aleitamento materno e execucao de coleta, processamento e controle de qualidade do leite para posterior
distribuicdo.0 BLH da Maternidade Mae Luzia do Estado do Amapa é considerado do tipo misto, isto &, constituido de
um tipo brasileiro caracterizado pela coleta de leite no préprio setor e também de um tipo francés, onde a instituicdo
deve contar com veiculo préprio para coleta nos domicilios.OBJETIVOS:Observar como a equipe realiza as visitas
domiciliares para a coleta de leite humano ,reconhecer as dificuldades e limitacdes encontradas pela equipe e elaborar
estratégias para a captacdo de novas doadoras.METODOLOGIA: Estudo caracterizado como relato de experiéncia,
durante as visitas domiciliares realizada pela residente de enfermagem de saude da familia juntamente com a equipe
do corpo de bombeiros do Banco de leite humano, utilizando a observacéo e pratica nas areas. RESULTADOS: As
visitas domiciliares sdo realizadas nos Municipios de Macapa e Santana de segunda a sexta-feira pelo turno da tarde,
dividida em rota da zona Norte e Sul, conforme um planejamento elaborado pelos bombeiros e coordenacao do Banco
de leite humano. A equipe de visita é composta por um enfermeiro residente, um profissional do corpo de bombeiros e
o motorista, a mesma enfrenta algumas dificuldades durante a visita em relacdo a enderecos longicuos e de dificeis
acessos,por vezes as doadoras ndo possui contato telefonico o que dificulta a visita para captacdo dessa doadora em
potencial,como estratégia para organizacao e captacao de doadoras é realizado o preenchimento de um cadastro no
banco de leite com informac¢des essenciais sobre a doadora ,procurando descrever os dados mas fidedignamente para
obter informac6es suficientes sobre essa nutriz para posteriormente realizar a visita domiciliar com éxito.CONCLUSAO:
Apesar das dificuldades enfrentadas pela equipe, nota-se que as nutrizes reconhecem a importancia da doacdo de leite
humano , pois o nUmero de doadoras cresce consideravelmente, isso se deve a qualidade do acolhimento prestado
pela equipe, tornando a doadora parte mais importante do processo, destacando ainda que a experiéncia obtida pela
residente de enfermagem possibilitou maior compreensao a cerca do processo de coleta e captacdo de leite materno
e a forma mas eficaz de sensibilizar as nutrizes.



