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INTRODUCAO: O curativo consiste na limpeza e cobertura de uma lesdo, com o objetivo de auxiliar o
restabelecimento da integridade da ferida. OBJETIVO: Verificar as técnicas de curativo realizadas pelas técnicas de
enfermagem da CPTF. METODOLOGIA: Trata-se de estudo descritivo e observacional com abordagem quantitativa. Foi
analisada a prética acerca da técnica de curativo realizada pelas técnicas de enfermagem da Comissdo de Prevencao
e Tratamento de Feridas (CPTF) em um Hospital de Emergéncia no periodo de abril a maio de 2013. A coleta de dados
ocorreu em duas etapas. A primeira correspondeu ao registro das varidveis sociodemograficas. Em seguida, por meio
da observacdo direta foi aplicado um checklist contendo as etapas da técnica do curativo. RESULTADOS: As técnicas
de enfermagem apresentaram respectivamente média de idade e formacao de 35 anos e 12 anos. Foram observados
229 curativos. Observou-se que a lavagem das maos, antes do inicio do procedimento, nao foi realizada em
150(65,5%) dos curativos observados. Apds o procedimento em 131(57,2%) dos curativos, identificou-se que elas
nao lavaram as maos. Em relacdo ao preparo para realizacdao do curativo, em 191(83,4%) procedimentos os
profissionais reuniram previamente o material necessario no carrinho do curativo. Em 161(70,3%) dos casos houve
interacao, orientando-os quanto ao procedimento a ser realizado. Em 169 (73,8%) dos curativos foram removidos
cautelosamente. Ao final da técnica, 165 (72,1%) desprezaram o curativo sujo em recipiente adequado. Identificou-se
que, nas feridas abertas, a limpeza foi iniciada em 135 (58,9%) procedimentos, das bordas para o centro; ja no que
se refere a limpeza das feridas fechadas, foi possivel observar que em 24(10,5%) curativos a limpeza foi realizada do
centro para as bordas. Em relacdo a limpeza concorrente da bandeja ou do carro de curativo com alcool a 70%, apds
5(2%) curativos, foi realizada a limpeza da bandeja ou do carro de curativo. Nao houve registro das caracteristicas da
lesdo e outros aspectos importantes apés realizacdo do procedimento ou ao final do plantdo. CONCLUSAO: Neste
estudo foram identificados resultados satisfatérios, tais como comunicacdo e remocdo do curativo anterior
cautelosamente, sentido da limpeza de feridas abertas e fechadas descarte adequado do material utilizado. Dentre os
itens, com percentual aqguém do esperado destaca-se: higienizacao das maos, desinfeccdo da bandeja ou carro de
curativo e registro do procedimento.



