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INTRODUÇÃO:No	 ambiente	 hospitalar	 o	 atendimento	 é	 realizado	 de	 forma	 que	 busque	 o	 bem	 estar,isso	 são
fatores	que	 contribuem	para	 a	 estadia	da	 criança	no	hospital,assim	a	 contação	de	histórias	 é	 um	 instrumento	 que
ajude	 a	 encarar	 a	 etapa	 de	 hospitalização,bem	 como	 uma	 forma	 de	 interação	 nas	 relações	 no	 contexto	 de
internação,sendo	fundamental	a	cooperação	da	categoria	de	enfermagem	na	 inserção	de	atividades	socioeducativas
por	meio	 do	 lúdico	 durante	 a	 hospitalização	 infantil,proporcionando	 a	 presença	da	 família	 nessa	 atividade	durante	 o
cuidado	o	que	favorece	para	aumento	do	vinculo	entre	ambos.A	contação	de	histórias	no	hospital	é	 importante	pois
contribui	no	desenvolvimento	do	pensamento	cultural	e	na	personalidade	da	criança	e	facilita	a	descaracterização	da
figura	sombria	do	hospital.OBJETIVO:Descrever	a	importância	de	contação	de	histórias	durante	a	hospitalização	infantil
em	uma	unidade	de	atendimento	pediátrico	de	um	Hospital	 Parceiro	do	Bem.METODOLOGIA:Trata-se	de	um	estudo
descritivo	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência	 de	 um	grupo	 de	 voluntários	 do	 projeto	Anjos	 da	 Enfermagem:educação	 em
saúde	 através	 do	 lúdico,Núcleo	 Mato	 Grosso,da	 Universidade	 de	 Cuiabá	 realizado	 na	 pediatria	 do	 Hospital	 Geral
Universitário,sendo	 que	 as	 visitas	 intra	 hospitalares	 aconteceram	 no	 período	 de	 Maio	 de	 2014,nas	 visitas	 os
voluntários	 se	 caracterizam	 com	 chapéu	 personalizado,jaleco,camiseta	 padrão	 e	 incorpora	 um	 personagem
único,utilizando	 a	 brinquedoteca	 móvel	 para	 o	 desenvolvimento	 das	 atividades	 lúdicas.RESULTADOS:Através	 da
participação	dos	 voluntários	 durante	 as	 visitas	 semanais	 as	 crianças	 começaram	a	 colaborar	 com	os	 atendimentos
realizados	 pela	 equipe	 multidisciplinar,compreender	 o	 curso	 da	 doença,minimizou	 os	 temores	 e	 preocupações	 e
cooperou	 para	 a	 interação	 da	 família	 com	 a	 equipe	 de	 enfermagem.CONCLUSÃO:Perante	 a	 participação	 dos
voluntários	 nesse	 processo	 de	 hospitalização	 pode	 se	 observar	 que	 a	 contação	 de	 histórias	 diminuiu	 os	 abalos	 da
internação,podendo	ser	considerada	como	parte	do	tratamento,beneficiando	na	intervenção	e	na	diminuição	do	tempo
de	 internação	 e	 ainda	 proporcionando	 aos	 voluntários	 a	 experiência	 de	 ser	 um	 colaborador	 na	 formação	 de	 uma
personalidade	responsável	e	crítica	por	meio	da	motivação	do	hábito	pela	 leitura,dessa	 forma	 inserindo	a	criança	no
campo	 social,favorecendo	 uma	melhora	 para	 assistência	 de	 enfermagem,sendo	 assim	 faz	 com	 que	 os	 voluntários
percebam	a	importância	de	contação	de	histórias	como	tática	de	encarar	a	hospitalização.


